
ALTAÏ TRAVEL

CANADA

LES INCONTOURNABLES DE L'EST CANADIEN,
DE TORONTO À QUÉBEC

À PARTIR DE 2 500 €

DURÉE 16 jours

THÉMATIQUE Entre amis / En couple

Embarquez pour un road-trip à travers les régions de l'Ontario et du Québec, entre charmes de la
nature canadienne et métropoles trépidantes ! 

Depuis Toronto, vous vous émerveillerez devant la puissance des chutes du Niagara, avant de
rejoindre l'archipel des Mille-Îles, plus intimiste. Un crochet par l'exaltante Montréal et vous voici
propulsé dans la nature sauvage au coeur du parc de la Mauricie, où le bruit des eaux vives bercera
vos nuits en forêt. Randonnée et canoë (appelé canot ici!) sont au rendez-vous pour vous faire
découvrir le splendide fjord du Saguenay. Votre épopée vous entraîne ensuite vers l'incontournable
rencontre avec les baleines du fleuve Saint-Laurent, à Tadoussac, avant de vous laisser séduire par
les pavés de la pittoresque vieille ville de Québec. 

Un tour d'horizon complet de ce que l'Est Canadien a de meilleur à vous apporter ;)

QUAND PARTIR ?

Voici les meilleures périodes pour réaliser ce voyage. N'hésitez pas à demander plus de conseils à
nos experts locaux !

janvier  février  mars  avril  mai  juin  juillet  août  septembre  octobre  novembre  décembre

Les somptueuses chutes du Niagara

Les villes de Toronto, Québec et Montréal

Les plus beaux parcs de la région de Québec

L'incroyable archipel des Mille-Iles
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LE PROGRAMME JOUR PAR JOUR

 JOUR 1

ARRIVÉE À TORONTO

Bienvenue au Canada ! Selon l'heure d'arrivée de votre vol, vous faites vos premières découvertes de
la « Ville Reine ». Capitale de l'Ontario, Toronto fait partie des plus grandes villes canadiennes. Cette
ville cosmopolite à l'ambiance décontractée ne manquera pas de vous séduire. Profitez de votre
soirée en ville et visitez le quartier animé de Distillery District ou admirez un sublime panorama sur la
ville en vous rendant à la tour CN.

 JOUR 2

TORONTO EN LIBERTÉ

Aujourd'hui, continuez votre découverte de la ville à travers les quartiers du Financial District,
Kensington et finissez votre journée en vous rendant sur les îles de Toronto pour admirer la ville
depuis la rive. Un spectacle de toute splendeur à avoir absolument au coucher du soleil !

 JOUR 3

LES CHUTES DU NIAGARA

Après avoir récupéré votre véhicule de location, prenez la route pour les célèbres chutes du Niagara
qui vous impressionneront par la force de leur débit (168 000 mètres cubes par minute !). Enfilez
votre imperméable et profitez d'une croisière incluse dans ce séjour qui vous emmènera au plus près
de ces chutes. La nature n'est-elle pas impressionnante ?!

Sur le chemin du retour, nous vous conseillons de découvrir le charmant village de Niagara-on-the-
Lake situé sur les rives du Lac Ontario.

Hébergement : Hôtel

Hébergement : Hotel

Transport : Voiture de location (3h, 260 km)

Activité : 0h20

Hébergement : Hôtel

Altaï Travel info@altai-travel.com      04 81 68 56 20 Page 2/17



 JOUR 4

TORONTO - ARCHIPEL DES MILLE-ÎLES

Direction l'archipel des Mille-iles, région méconnue mais pourtant remarquable située entre le fleuve
Saint-Laurent et le lac Ontario. Ne manquez pas cette belle étape de transition entre la région
anglophone de l'Ontario et celle francophone du Québec. Riche en patrimoine, en culture et en
activité, il ne faut pas manquer de visiter les sites historiques importants tel que Fort Henry et la Villa
Bellevue.

 JOUR 5

MILLE-ÎLES - MONTRÉAL

Profitez de votre matinée pour découvrir l'archipel. Optez pour une exploration douce en kayak,
prenez une navette pour vous rendre sur une des îles du parc, vous prendrez plaisir à explorer les
sentiers de randonnée, et participez à une croisière pour vous imprégner des paysages
confortablement installés. 
L'après-midi, prenez la route vers la belle province de Québec, où vous vous installerez à Montréal
pour les deux prochaines nuits.

Suggestion d'activité($) :
- croisière dans la région des mille-iles

 JOUR 6

MONTRÉAL

Montréal l'exaltante ! Découvrez les charmes de cette ville multiculturelle. Flânez sur le Vieux Port,
avec ses rues pavées, ses artistes, et profitez des points de vue sur le fleuve Saint-Laurent.
Immergez-vous dans la culture nord-américaine, au milieu des gratte-ciel. Terminez votre découverte
par une balade au sommet du Mont Royal et dominez la ville au coucher du soleil. Époustouflant !

Suggestions d'activités ($):
- visite en groupe guidé et à pied de la ville 
- location de vélo à la journée 
- croisière sur le St-Laurent pour découvrir le majestueux fleuve, le port de Montréal, les îles de
Boucherville

Transport : 3h15, 290 km

Hébergement : Hôtel

Transport : 3h, 260 km

Hébergement : Hôtel

Repas inclus : Petit-déjeuner

Hébergement : Hôtel
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 JOUR 7

MONTRÉAL - PARC NATIONAL DE LA MAURICIE

Profitez de la matinée pour continuer d'explorer Montréal avant de partir dans l'après-midi pour vous
rendre à l'entrée du Parc national de la Mauricie. 
Située à mi-chemin entre Montréal et Québec, la Mauricie est parsemée de lacs et de rivières, on
compte d'ailleurs plus de 150 lacs ! 
Idéale pour les activités de plein air, bénéficiez de cette étape pour vous essayer au canot, ou bien
pratiquer la randonnée.

 JOUR 8

PARC NATIONAL DE LA MAURICIE

Explorez le magnifique parc de la Mauricie. Randonnée, canot, rafting, vivez pleinement une
expérience inoubliable dans une nature sauvage québécoise ! Nous vous conseillons vivement la
randonnée jusqu'aux sublimes Chutes Waber, une parenthèse enchantée au milieu du parc. 

En fin de journée, partez observer les ours avec un guide local (activité incluse dans ce séjour) pour
en apprendre davantage sur cette espace emblématique du Canada.

 JOUR 9

PARC NATIONAL DE LA MAURICIE - LAC SAINT JEAN

Le voyage continue en direction du Lac Saint-Jean. Empruntez la route 155, spectaculaire, elle offre
des points de vue uniques sur la rivière Saint-Maurice.
Envie de connaitre la culture des peuples des Premières Nations, le Lac Saint-Jean jouit de
nombreuses attractions à visiter durant votre voyage. À vous de découvrir ses attraits majeurs tels
que le fameux Zoo sauvage de St-Félicien, le musée Ilnu de Mashteuiatsh ou le splendide village
historique de Val-Jalbert.

Suggestion d'activités :
- Visite du musée Ilnu de Mashteuiatsh : Explorez le mode de vie des Pekuakamiulnuatsh à travers
l’histoire écrite, la tradition orale et les vestiges archéologiques. 
- Visite du Village historique de Val-Jalbert : Hors du temps, venez découvrir ce village fantôme
authentique, véritable musée à ciel ouvert, situé dans un cadre naturel fabuleux.

Transport : 2h30, 230 km

Hébergement : Auberge

Activité : 1h30

Hébergement : Auberge

Transport : 4h30, 370 km

Hébergement : Chalet

Altaï Travel info@altai-travel.com      04 81 68 56 20 Page 4/17



 JOUR 10

LES ABORDS DU LAC SAINT-JEAN

Continuez d'explorer la région du lac Saint-Jean, où ses paysages somptueux, l’histoire des pionniers
et la culture des Premières Nations se côtoient harmonieusement. N'hésitez pas à aller découvrir le
fameux zoo sauvage de Saint-Félicien pour découvrir les animaux phares du Canada !
Ou bien, rendez-vous au parc national de la Pointe-Taillon et ses grandes plages de sable, lieu idéal
pour se rafraîchir et se baigner. Il est également possible de louer un vélo ou un tandem afin de
profiter de l'étendue de ce parc. 

Suggestions d'activités($) :
- visite du zoo sauvage de Saint-Félicien
- Excursion à vélo sur la célèbre véloroute des Bleuets (35 km - 3 jours/2 nuits minimum - D'Alma à
St-Félicien)

 JOUR 11

LAC SAINT-JEAN - FJORD DU SAGUENAY

En route pour le parc national du Fjord du Saguenay. Seul Fjord navigable en Amérique du Nord, il
abrite plus de 16 espèces marines typiques de l'Arctique. Ces eaux magnifiques et ses falaises
vertigineuses vont vous éblouir. Un paysage à couper le souffle vous attend ici !

Suggestion d'activités :
- Excursion en kayak guidé accompagné d'un guide local
- Croisière sur le Fjord

 JOUR 12

VISITE DU FJORD DU SAGUENAY

De multiples activités vous sont proposées pour profiter pleinement de l'immensité du Fjord du
Saguenay. Partez à sa découverte à pied, à vélo ou en kayak !

Suggestions d'activités ($):
- via ferrata pour admirer la vue depuis les parois rocheuses (niveau facile à intermédiaire)
- parcours d'accrobranche

Hébergement : Chalet

Transport : 2h, 150 km

Hébergement : Auberge de charme

Hébergement : Auberge de charme
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 JOUR 13

OBSERVATION DES MAMMIFÈRES MARINS À TADOUSSAC

Direction Tadoussac, carrefour maritime composé du fleuve Saint-Laurent et du fjord du Saguenay.
C'est le lieu idéal pour partir à la rencontre des phoques et baleines. Alors, partez faire une croisière,
en bateau ou en Zodiac, qui vous permettra de vous en rapprocher davantage (excursion comprise
dans le séjour). Après votre arrêt à Tadoussac, prenez la route direction la région authentique du
Charlevoix.

 JOUR 14

DÉCOUVERTE DU CHARLEVOIX

Profitez de cette belle région pour aller découvrir deux sites naturels grandioses. Le parc national des
Hautes-Gorges-de-la-Rivière-Malbaie et ses vallées profondes formant un tracé impressionnant le
long de la très belle rivière Malbaie. Et le parc national des Grands Jardins doté d'une végétation
nordique incroyable. Vous ne serez pas déçus !

Envie de déguster les produits locaux, optez pour un tour gastronomique depuis la ville de Baie Saint-
Paul. 

Suggestion d'activité ($) :
- croisière en bateau-mouche dans le parc national des Hautes-Gorges
- tour gastronomique depuis Baie Saint-Paul

Transport : 3h, 200 km

Activité : 2h

Hébergement : Auberge de caractère

Hébergement : Auberge de caractère
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 JOUR 15

CHARLEVOIX - QUÉBEC

Prenez la route pour vous rendre vers votre prochaine destination : la charmante ville de Québec.
Mais continuez à prendre votre temps, car la route que vous empruntez aujourd'hui est pleine de
surprises ! Canyon naturel, ou encore basilique à l'architecture unique dans la région, de nombreuses
découvertes sont à faire. 
Lors de votre arrivée à Québec, laissez-vous séduire par les rues étroites en pavés de cette
charmante ville dont la pittoresque vieille ville est d'ailleurs classée au patrimoine mondial de
l'Unesco.

Suggestions d'activités ($) :
- tyrolienne au-dessus des chutes de Montmorency
- visite en groupe guidé à pied de la ville de Québec
- visite du Château de Frontenac
- découverte guidée du site traditionnel Huron à Wendake
- croisière sur le Saint-Laurent au départ de Québec
- déjeuner en cabane à sucre sur l'Ile d'Orléans

 JOUR 16

QUÉBEC - MONTRÉAL - ENVOL

Ce matin, selon vos horaires de vols, profitez de vos derniers instants à Québec, et effectuez vos
derniers achats avant de prendre la route jusqu'à l’aéroport de Montréal où vous déposerez votre
voiture de location avant de prendre votre vol retour.

Transport : 2h, 140 km

Hébergement : Hôtel

Transport : 3h, 280 km

Hébergement : Avion
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PRIX

Budget

Prix à partir de 2 500€ / personne

Le prix comprend

Le prix ne comprend pas

À payer sur place

Options

15 nuits d'hébergement standard (soumis à disponibilités au moment des réservations)

15 jours de location d'un véhicule de catégorie intermédiaire Hyundai Elentra ou équivalent,
kilométrage illimité, l'assurance pertes et dommages (LDW), l'assurance responsabilité civile (1
millions $ CAD), taxes locales, frais d'aéroport, un plein d'essence et un conducteur supplémentaire

Les activités suivantes : la croisière aux chutes du Niagara (20 min), l'observation des ours noirs en
Mauricie avec un guide local (1h30), la croisière d'observation des mammifères marins à Tadoussac
(2h)

Notre roadbook Altai Travel (version électronique)

Les taxes canadiennes (fédérales et provinciales)

L'assistance 24h/24h

Les repas mentionnés dans le programme

Les vols internationaux (Disponibles sur demande)       

Les activités en suggestion

L'assurance voyage fortemment recommandée

L'essence 

Pour la location de voiture : le GPS, les frais d'abandon (entre 300$ et 400$ pour récupérer le
véhicule en Ontario et le rendre dans la province du Québec), les frais de parking et péages, les frais
entre 3.25$ et 4.25$/jour pour usure de pneus (applicable au Québec seulement), les assurances
additionnelles pour le rachat de franchise à 0 $ et les différentes options qui sont souvent proposées
sur place (retour du véhicule sans faire le plein, conducteurs additionnels, siège pour enfant à 13 $
CAD/siège/jour, etc.).       

Les dépenses personnelles         

Les repas non mentionnés        

Les entrées dans les parcs nationaux

Les boissons (sauf thé et café pour les repas inclus)       

Le surclassement de véhicule 

La possibilité d'excursions (à payer sur place): kayak ou croisière dans le fjord de Saguenay, tour
gastronomique dans le Charlevoix etc...
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DÉTAIL DU VOYAGE

Niveau

Rythme : Facile à modéré
 
Temps de marche quotidien : 3 à 5 h
 
Dénivelé quotidien : 500 m
 
Expérience : Bonne condition physique
Vous êtes en bonne condition physique. Vous aimez marcher plusieurs journées d’affilée, à raison de
3 à 5 heures par jour en moyenne (6 à 14 km) avec des dénivelés de 500 mètres maximum.
Vous privilégiez des hébergements en dur, même rustiques ou des bivouacs de courte durée en camp
de base.

Encadrement

Nous vous proposons de partir en autonomie sans encadrement. Vous êtes sous votre propre
responsabilité lors du voyage. À votre rythme, vous vous arrêterez et vous vous baladerez quand bon
vous semble. Pour votre voyage en liberté, Altaï Canada trace les itinéraires et se charge de
l'organisation.  Avec la location de la voiture, les hébergements réservés et un roadbook détaillé vous
pourrez aborder votre voyage en toute tranquillité. 

Le roadbook (version électronique) contient:

Alimentation

Il est possible que certains repas soient inclus, voir votre devis ou la section "Le prix comprend". 

Hébergement

Selon le niveau d'hôtellerie choisi, vous dormirez dans des hébergements de minimum 2 étoiles (selon
classification canadienne).  Lors de votre demande de devis, vous pouvez demander à être surclassé
dans des hébergements plus confortables sur certaines ou toutes vos étapes, à proximité même des
parcs nationaux ou choisir des hébergements originaux comme cabane dans les arbres, chalets ou en
tente (type Huttopia ou Prêt-à-camper).  Nous offrons une large gamme d'hébergement du plus
classique au plus original et tout nos séjours sont flexibles selon vos désirs !

un descriptif jour/jour (itinéraire) 

une fiche destination

des conseils pratiques pour la conduite

des plans des villes et des parcs

un descriptif des activités
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Déplacement

Transport international :
Votre billet d'avion électronique sera à votre disposition 8 à 10 jours avant le départ, sur votre espace
client, dont vous recevez identifiant et mot de passe à l'inscription. 

Vol international Paris - Montréal aller/retour. Durée : 7h environ, en vol direct. Nous volons
principalement sur Air Canada, Air France et Air Transat. Des vols directs sont possibles au départ de
nombreuses villes de Province (nous consulter). 

Les horaires de vols indicatifs au départ de Paris :
- Air Canada : Paris - Montréal : 13h05 - 14h40 / Montréal - Paris : 20h10 - 8h45 (arrivée le lendemain
matin)

Transport au Canada - conduire sur place :
Les vacances autoguidées en voiture sont idéales pour explorer les grands espaces canadiens. Notre
vaste pays compte un grand nombre de routes panoramiques aux paysages époustouflants. La
circulation y est généralement légère lorsqu'on la compare à celle de plusieurs autres pays.

Le permis de conduire européen standard est valide au Canada. Le code de la route est similaire à
celui de l'Europe. La vitesse est limitée à 100 Km/h sur les autoroutes ; 90 Km/h sur les routes
principales ; 50 Km/h dans les zones urbaines. Les autoroutes sont gratuites (sauf une dans la région
de Toronto), généralement en bonne condition, et disposent de haltes routières (aires de repos).

Les feux de circulation sont situés de l'autre côté de l'intersection des rues. Il n'y a pas de priorité à
droite : la priorité est indiquée par les panneaux de signalisation à chaque intersection. Il est
généralement permis de tourner à droite sur feu rouge (sauf si des panneaux l'interdisent) dans
l'ensemble du Canada, à l'exception de l'île de Montréal. 

Pour stationner votre véhicule, faites attention aux panneaux indiquant les jours et les heures de
stationnement autorisés. Il est interdit de stationner près d'une borne incendie. Des frais de
stationnement sont parfois exigés par certains hôtels (surtout dans les grandes villes) et dans les
aires de stationnement public.

À Toronto et Montréal, les frais de stationnement peuvent facilement s'élever à 30$ par jour. Dans
les petites villes, on trouve généralement des emplacements de stationnement gratuits.  Le port de la
ceinture de sécurité est obligatoire partout et en tout temps, pour tous les occupants du véhicule,
tant à l'arrière qu'à l'avant. Les jeunes enfants doivent être installés dans un siège auto spécialement
conçu, adapté à leur poids et à leur taille et adéquatement installé, jusqu'à ce qu'ils soient assez
grands pour porter correctement la ceinture.

Voir votre loueur de voiture. Il est obligatoire d'immobiliser son véhicule à plus de cinq mètres d'un
autobus d'écoliers dont les feux intermittents clignotent. On ne peut croiser ou doubler un autobus
d'écoliers que lorsque ses feux intermittents sont éteints. Il faut alors s'assurer de pouvoir faire cette
manœuvre sans risque.  Au Canada, il est interdit de prendre le volant avec une alcoolémie supérieure
à 0,08 % (80 mg d'alcool par 100 mL de sang). Les conducteurs de moins de 25 ans ou ayant un
permis d'apprenti conducteur, sont soumis à la règle du «Zéro alcool», qui interdit de conduire après
avoir consommé de l'alcool.
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Budget & change

La carte de crédit Visa et Mastercard sont acceptées quasiment partout. Vous pouvez l'utiliser pour
régler vos achats et vos repas ou retirer de l'argent. Vous pourrez aussi changer des euros.
1 Euro = 1,32$CAN au 01/10/22.

Des prix affichés hors taxes :
Que ce soit au restaurant ou pour un hébergement, les prix que vous lirez où que l'on vous indiquera
verbalement s'entendent toujours hors taxes. Il en va de même pour l'achat d'un livre, d'un CD, d'un
billet de bus ou pour toute location.
Au Québec, majorez le tarif brut de 14,5% (15% pour vous faciliter la tâche) pour tenir compte de la
taxe provinciale et de la taxe sur les produits et services. Aussi, n'oubliez pas de faire vos calculs
avant de vous présenter en caisse. Dans tous les cas, il est préférable de demander si les tarifs
incluent la taxe ou non.

Pourboires

Au Canada, le service n'est jamais compris dans les prix. Dans les bars, restaurants et tous les
endroits où un service vous est fourni, il est attendu que vous laissiez un pourboire compris entre 15
et 20% du montant global. Sachez que beaucoup d'employés dans les métiers de service ne se
rémunèrent qu'avec les pourboires (tips). Il serait très mal perçu de ne rien donner, ou de ne pas
donner assez. Même lors de paiement par cartes bancaires, vous indiquerez le montant du pourboire
que vous souhaitez laisser.  

Bagages

Selon la grosseur du coffre de votre voiture de location, assurez de choisir la grosseur et le nombre
de valise à utiliser lors de votre voyage.
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ÉQUIPEMENT

Vêtements à prévoir

Les vêtements, des pieds à la tête :

Chaussures de randonnée. Elles sont les meilleures amies du randonneur. Elles doivent réunir trois
qualités : solidité, bonne tenue du pied et de la cheville (tiges hautes) et imperméabilité. Choisissez
des chaussures à semelles antidérapantes et relativement rigides type "Vibram".

Chaussures légères (tennis ou sandales) pour enfiler le soir dans les villes et villages.

Chaussures de baignade,

Sous vêtements. C'est la première isolation que vous aurez, soignez la ! Des fibres techniques fines
sont très efficaces, chaudes, souples, confortables et légères. Elles sèchent très rapidement,

Pantalons de randonnée,

Shorts,

Vestes polaires. Ces dernières sont résistantes, chaudes, légères et sèchent rapidement.

Tee-shirts (techniques de préférence),

Cape de pluie ou veste imperméable type Gore-tex,

Chapeau,

Paire de gants, écharpe et bonnet (selon la saison)

Maillot de bain et serviette de bain

Altaï Travel info@altai-travel.com      04 81 68 56 20 Page 12/17



Equipement à prévoir

Vous pouvez prévoir également une poche à eau de 2 litres. Cette dernière a l'avantage de permettre
une consommation directe grâce à sa pipette. Vous n'êtes donc pas obligé de tomber le sac à dos
pour saisir la gourde. Ainsi vous buvez plus régulièrement et en petite quantité ce qui est conseillé
pour une bonne hydratation.

Pharmacie

Il est recommandé aux participants d'apporter leurs médicaments : aspirine, antiseptique intestinal,
petits ciseaux, pansements, crème de protection solaire visage et lèvres, crème ou lotions anti-
moustiques etc. Pensez également à vos pieds : élastoplast, éosine etc.
Pas de vaccination obligatoire. Assurez-vous cependant que vos vaccins couramment pratiqués dans
les pays occidentaux (tétanos, diphtérie, poliomyelite, typhoïde) sont encore valables.

Pochette à mettre autour du cou ou en ceinture pour votre passeport et/ou votre carte d'identité,
votre permis de conduire, votre carnet de vaccination, votre dépliant assurance voyage, vos devises,
votre carte de crédit et vos papiers personnels

Boîte en plastique de taille moyenne avec couverts en plastique si vous souhaitez vous préparer
certains repas.

Sacs plastiques ou type congélation pour garantir l'étanchéité de vos affaires, appareils photos et
vêtements

Sac à linge sale

Bouchons d'oreilles, toujours utiles !

Bloc notes et stylo, livre, jeu de cartes ​
Bâtons de marche (facultatifs). Ils sont d'une aide précieuse pour économiser vos genoux à la

descente (jusqu'à 30% de votre poids + celui de votre sac sont supportés par les bâtons) et soutenir
votre effort à la montée (les bras aident en plus des jambes)

Paire de jumelles

Appareil photo

Couverture de survie

Téléphone portable

Trousse de toilette

Serviette de toilette

Paire de lunettes de soleil

Crème de protection solaire (visage et lèvre)

Anti-moustique

Savon biodégradable multi-usages

Lampe de poche ou frontale avec piles de rechange

Gourde de 1.5 litres minimum, légère et isotherme

Couteau de poche, multi-usages de préférence (à mettre en soute si vous prenez l'avion)

Papier hygiénique et briquet

Gel hygiénique
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FORMALITÉS & SANTÉ

Passeport

Obligatoire.
Le passeport doit être valide (date d'expiration) au moins 6 mois après la date de retour du voyage

Visa

Pour un séjour touristique ou d’affaires de moins de six mois, il n’y a pas d’obligation de visa pour les
ressortissants français. Toutefois, toute personne exemptée de visa doit demander, suffisamment à
l’avance, une autorisation de voyage électronique (AVE) sur le site officiel du gouvernement du
Canada. L’AVE est valable pendant cinq ans. Liée électroniquement au passeport, elle prend fin au
terme de la validité du passeport.

Carte d'identité

Non.

Vaccins

A compter du 1er octobre 2022, il n’est plus nécessaire d’utiliser l’application ArriveCAN, de fournir
une preuve de vaccination ou de se soumettre à un test de dépistage de la Covid-19 pour entrer au
Canada. Le port du masque n’est plus obligatoire mais reste recommandé à bord des avions et des
trains. Les obligations sanitaires de chaque pays face à la pandémie évoluent fréquemment, il est
important et de votre responsabilité de les consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du
ministère des affaires étrangères, rubrique "Conseil aux voyageurs".

Recommandations sanitaires

Afin de faire face aux frais d’hospitalisation et aux dépenses de santé, très coûteux au Canada, il est
vivement recommandé de disposer d’un contrat d’assistance ou d’une assurance permettant de
couvrir tous les frais médicaux (dont la chirurgie et l’hospitalisation) et de rapatriement sanitaire, au
risque de ne pas avoir accès aux soins, y compris en cas d’urgence vitale. Ces frais ne pourront en
aucun cas être pris en charge par l’ambassade ou les consulats généraux de France sur place.

Spécificités

Formalités consulaires pour les ressortissants de l'Union européenne et de la Suisse:

Dès votre inscription, merci de nous communiquer vos coordonnées de passeport (Nom - Prénom -
Date de naissance - N° de passeport - Date d'émission et date d'expiration).
Actuellement pour un séjour touristique de moins de six mois, il n'y a pas d'obligation de visa et le
passeport en cours de validité suffit, avec une validité dépassant d'au moins un jour votre séjour au
Canada.

Les voyageurs doivent impérativement obtenir avant le départ une autorisation de voyage
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électronique (A.V.E.) pour entrer au Canada. Il vous faut compléter le formulaire en ligne de
manière individuelle (une demande par personne) sur le site
http://www.cic.gc.ca/francais/visiter/ave.asp
Il est nécessaire d'avoir une adresse électronique valide. Les frais de 7 CAD sont payables par carte
bancaire Visa, Mastercard ou American Express. L'AVE est accordée en quelques minutes mais nous
vous recommandons d'effectuer votre demande aussitôt votre voyage confirmé. L'AVE est un
document électronique lié au passeport et qui demeure valide pendant 5 ans ou jusqu'à

l'expiration du passeport , selon la première de ces éventualités à survenir. Vous devez donc
voyager avec le passeport déclaré lors de la demande AVE.

ATTENTION : Pour les femmes françaises, l'AVE doit obligatoirement être créée avec le nom de jeune
fille. De ce fait, pour faciliter l'enregistrement à l'aéroport, nous demandons aux voyageuses au
Canada de renseigner leur nom de jeune fille pour la réservation de leur billet d'avion.

Vous voyagez avec des enfants:

Les enfants sont soumis aux mêmes obligations de passeport et de visa que les adultes, décrites ci-
dessus. L'inscription de mineurs sur les passeports des parents est désormais impossible, les
mineurs doivent être titulaires d'un passeport individuel. Il faut obligatoirement faire une demande d'
AVE pour chaque enfant.

ATTENTION, depuis le 15 janvier 2017, une autorisation de sortie de territoire, pour tout

mineur français voyageant à l'étranger sans ses deux parents, sera obligatoire.

L'enfant devra présenter les 3 documents suivants :
- Passeport valide du mineur
- Photocopie du titre d'identité valide ou périmé depuis moins de 5 ans du parent signataire et de
l'acte de naissance
- Formulaire signé par l'un des parents titulaire de l'autorité parentale, disponible sur le site
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F1359

Pour les autres nationalités, se renseigner auprès des autorités consulaires du Canada dans votre
pays.

ARRIVÉE AU CANADA VIA UN TRANSIT PAR LES USA :

ATTENTION, nous pouvons de façon exceptionnelle utiliser des compagnies américaines pour les
voyages à destination du continent américain (nord et sud).
Celles-ci font escale aux Etats-Unis : vous devez être en possession d'un passeport électronique

ou biométrique valide 6 mois après la date de sortie des Etats-Unis  (sous le mot passeport, se
trouve un symbole sécurisé, un cercle à l'intérieur d'un rectangle).

Vous devez également demander une autorisation de voyage électronique (ESTA)  sur le site
officiel https://esta.cbp.dhs.gov. Valable pour une durée de deux ans ou jusqu'à expiration du
passeport, cette autorisation doit être demandée au plus tard 72h avant le départ ; nous vous
recommandons d'en faire la demande dès la confirmation de votre voyage. L'ESTA est payante (14
USD à payer en ligne par carte bancaire). Le nom que vous renseignez sur le formulaire ESTA doit
être le même que celui figurant sur vos billets d'avion et doit bien sûr apparaître sur votre passeport.
Si le nom utilisé sur le formulaire ESTA est différent de celui de votre billet d'avion, votre
embarquement sera refusé par la compagnie aérienne. Les mineurs doivent également solliciter
l'autorisation ESTA.
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Le programme d'exemption de visa (Visa Waiver Program - VWP) permet aux ressortissants français
d'accéder sans visa au territoire américain, soit en transit, soit pour un séjour de 90 jours maximum.
Un visa est néanmoins nécessaire si vous n'avez qu'un passeport délivré en urgence. Par ailleurs, les
voyageurs qui se sont rendus en Iran, Irak, Syrie, Libye, Somalie, Yémen ou Soudan depuis le 1er mars
2011 et les personnes ayant la nationalité iranienne, irakienne, syrienne ou soudanaise ne peuvent
plus bénéficier du régime d'exemption de visa : plus d'informations sur
http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays/etats-unis/

ARRIVÉE AUX USA OU TRANSIT PAR LES USA :

A l'arrivée, les services de l'immigration prendront une photo de votre visage et vos empreintes
digitales. Il faudra patienter derrière la ligne jaune et ne pas la franchir si vous n'y êtes pas invité, cela
peut durer un certain temps. Les contrôles de douane se feront au premier point d'entrée sur le
territoire (en cas de transit par un aéroport canadien, celui-ci sera considéré comme point d'entrée
aux Etats-Unis et la procédure suivante devra être respectée). Un fois l'immigration passée, vous
récupérerez vos bagages sur les tapis roulants et vous devrez vous rendre à la douane. En cas de
continuation aérienne, vous devrez récupérer vos bagages et les apporter aux tapis-bagages qui
desservent.

Altaï Travel info@altai-travel.com      04 81 68 56 20 Page 16/17

http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays/etats-unis/


ASSURANCE

Assurances au choix

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le
voyage d'aventure.

 Assurance multirisque : 4,3 % du voyage par personne

 Assurance multirisque avec extension épidémie : 5,1 % du voyage par personne

 Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€/pers.) : 5 %
du voyage par personne

 Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont
le montant dépasse 8000€/pers.) : 6,1 % du voyage par personne
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