(O ALTAI TRAVEL

MAROC

LE GRAND TOUR DU MARQC

Un itinéraire trés complet a la découverte du Maroc
Les villes impériales, I'Atlas, le désert marocain

Des hébergements confortables tous différents (hétel, riad, auberge, maison d'hbtes,
campement...)

En véhicule de location pour la liberté ou avec chauffeur pour plus de sérénité

A PARTIR DE 1285 €
DUREE 13 jours
THEMATIQUE En couple

Nos experts locaux ont préparé pour vous un road-trip de 2 semaines a travers le Maroc, pour une
découverte presque compléte du pays !

Au programme : des paysages naturels a couper le souffle et les célébres villes impériales. C'est un
véritable tour d'horizon de ce pays aux mille facettes !

Que vous soyez au volant de votre voiture de location ou confortablement installé avec un chauffeur,
vous commencerez par les villes impériales de Rabat, Mekneés et Fés. Ensuite, cap sur les vastes
espaces du Moyen Atlas, oU vous découvrirez des foréts de pins et de cédres.

Les immenses dunes de Merzouga se dévoileront a I'horizon, que vous explorerez lors d'une méharée
avec notre équipe chameliére. Aprés les étroites gorges du Dades, vous emprunterez la spectaculaire
route des Mille Kasbahs jusqu'au célebre ksar d'Ait Ben Haddou. L'aventure se poursuivra dans le
pays du safran avec une visite de la ville de Taroudant. Vous concluez ce grand tour par la ville rouge,
Marrakech, oU les souks animés vous offriront l'occasion parfaite de vous perdre dans leurs dédales.

C'est le voyage idéal pour découvrir un Maroc a la fois pluriel et authentique.
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https://www.altai-travel.com/destination-maroc

QUAND PARTIR ?

Voici les meilleures périodes pour réaliser ce voyage. N'hésitez pas a demander plus de conseils a
nos experts locaux !

() () () ()
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LE PROGRAMME JOUR PAR JOUR

Q@ JouRT
DEPART DE CASABLANCA

>Transport : Véhicule de location, Transfert privatisé pour I'aéroport (0h45)
> Activité : 2h

>Hébergement : Hotel

Arrivé dans la matinée a |'aéroport de Casablanca, vous pouvez prendre le train directement depuis le
terminal pour rejoindre le centre-ville. Si vous préférez un trajet plus confortable et une arrivée plus
tranquille, un transfert privé peut également étre organisé. Un chauffeur vous attendra a la sortie du
terminal avec un panneau, puis vous conduira a votre hotel.

Selon vos préférences, vous pouvez ensuite rejoindre la grande mosquée Hassan Il en tramway, en
taxi ou avec un chauffeur privé. Cette mosquée est une véritable merveille qui illustre le savoir-faire
encore vivant de l'artisanat marocain, tout en étant une prouesse architecturale et technologique. La
visite se fait en groupe, organisé par langue.

Aprés la visite, promenez-vous, dans les ruelles du centre-ville, a I'aide de votre roadbook a la
découverte de I'ambiance des années trente, avec de nombreuses surprises a chaque coin de rue. Le
soir, profitez du littoral et de la corniche, oU se trouvent de nombreux restaurants et bars.

Q@ JouR2
CASABLANCA ET SA MOSQUEE - RABAT LA CAPITALE

> Transport : Véhicule de location, Véhicule avec chauffeur (1h15)
> Activité : 4h
>Hébergement : Hotel, Riad

> Repas inclus : Petit-déjeuner

Aprés le petit-déjeuner a votre hétel, une heure de route a peine vous sépare de la capitale, Rabat, la
ville impériale dans laquelle le roi réside la plupart du temps. Ne vous laissez pas tromper par l'air
propret du centre-ville, qui pourrait vous faire passer & c6té de la véritable essence de la ville. Que ce
soit avec votre roadbook ou accompagné d'un guide local, vous découvrirez les multiples facettes de
Rabat : ses avenues rectilignes, une petite médina a taille humaine, la kasbah des Oudayas, ancienne
forteresse de corsaires, les mausolées royaux, ainsi que les vestiges de la plus grande mosquée
jamais construite au Maroc.

Ne manquez pas de vous promener le long de I'estuaire du Bouregreg, et de visiter la nécropole du
Chellah, un trésor récemment restauré et inscrit au patrimoine mondial de 'UNESCO. Pour terminer
cette journée riche en découvertes, passez la nuit dans un riad du centre-ville. Rabat est une belle
surprise, ou tradition et modernité se rencontrent harmonieusement.

Altai Travel info@ altai-travel.com 04 81 68 56 20 Page 3/19



Q@ J0uR3

MEKNES, IMPERIALE EN RENOUVEAU - LA ROMAINE VOLUBILIS -
MAUSOLEE DE MOULAY IDRISS

> Transport : Véhicule de location, Véhicule avec chauffeur (2h30)
> Activité : 3h
>Hébergement : Dar

> Repas inclus : Petit-déjeuner

A seulement deux petites heures de route (que ce soit avec un chauffeur, une voiture de location ou
méme en train), vous découvrirez Mekneés, une autre cité impériale du Maroc. Cette ville a connu son
apogée au XVII¢ siécle sous le regne de Moulay Ismaél. Entourée de 40 km de remparts, Meknés
abrite une médina riche en portes monumentales, medersas, et le mausolée de son illustre souverain.
Méme si vous n'y passez qu'une demi-journée, la ville révéle peu a peu sa splendeur grace aux
immenses chantiers de restauration en cours. Une visite plus longue s'imposera lorsque ces travaux
seront achevés.

Ensuite, a seulement une heure de route, découvrez une petite pépite inattendue : Volubilis. Les
Romains ont laissé bien plus que quelques vestiges ici. Vous serez émerveillé par les splendides
mosaiques disséminées sur cette petite colline historique. A proximité, ne manquez pas Moulay Idriss,
un charmant village perché sur une colline au milieu des oliveraies. Ce lieu semble figé dans le temps
et la tranquillité, abritant la tombe vénérée du fondateur de la premiére dynastie marocaine venu
d'Arabie.

Pour une immersion locale authentique, passez la nuit dans un petit dar (un riad plus modeste) de la
médina de Moulay Idriss ou retournez a Fés pour profiter de ses nombreux attraits. Bon voyage et
bonnes découvertes !
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Q@ Joum4
FES : CAPITALE CULTURELLE D’UNE HISTOIRE GLORIEUSE

> Transport : Voiture de location, Véhicule avec chauffeur (1h30)
> Activité : 3h
>Hébergement : Riad, Hétel

> Repas inclus : Petit-déjeuner

Consacrez une journée a la visite de Fés avec un guide, que ce soit pour une demi-journée ou une
journée compléete (a vous de choisir, nous en discuterons avant votre départ). Le guide vous
emmeénera dans les recoins les plus secrets de la médina et vous aidera a éviter les piéges classiques
des touristes dans la médina la plus grande du monde.

Une fois familiarisé avec la ville, vous pourrez poursuivre votre découverte en suivant un itinéraire
géolocalisé fourni dans votre roadbook.

Fés occupe une place spéciale dans la culture et le coeur des Marocains. Ancienne capitale impériale,
elle est le berceau et I'apogée des arts marocains, et elle incarne les superlatifs de la culture
marocaine. La ville est fiere de son riche passé, et cela se ressent dans la vie animée de sa médina,
I'artisanat encore florissant, et la beauté de ses monuments.

Nous vous proposons de vivre cette expérience comme une véritable balade sensorielle ou tous vos
sens seront en éveil. Laissez-vous émerveiller par la vibrante atmosphére de Fés et découvrez
pourquoi elle est si chére aux Marocains.

Q@ JouRs
FES - COLLINES D'IFRANE - FORET DE CEDRES - MIDELT

> Transport : Véhicule de location, Véhicule avec chauffeur (3h30)
>Marche : 2h
>Hébergement : Auberge, Hotel

> Repas inclus : Petit-déjeuner & diner

Selon votre soif de découverte, commencez la matinée a Fés en explorant les ruelles du mellah,
I'ancien quartier juif de la ville. Ce lieu témoigne de la coexistence millénaire des différentes
communautés.

Avant de rejoindre le désert, préparez-vous a découvrir un Maroc inattendu. En traversant I'Atlas,
vous serez surpris par des paysages évoquant presque la Suisse, surtout du c6té d'lfrane. Faites une
pause-café dans cette charmante ville aux toits pointus, célebre pour ses stations de ski et les
entrainements des "Lions de I'Atlas". Un contraste saisissant avec les terrasses des tanneurs de Fés
!

Aux portes du bourg, une vaste forét de cedres abrite des singes magots, ses habitants familiers.
Profitez-en pour vous promener dans ce havre de verdure. Ensuite, la route continue a travers des
paysages dans lesquels les cimes montagneuses apparaissent, jusqu'a votre étape du jour, la ville de
Midelt.
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Q@ JouRs
GORGES DU ZIZ - DESERT DE MERZOUGA

> Transport : Véhicule de location, Véhicule avec chauffeur (4h30)
> Activité : 2h
>Hébergement : Auberge

> Repas inclus : Petit-déjeuner & diner

Accompagnés de votre chauffeur (ou dans votre voiture de location), qui saura vous donner
d'excellents conseils pour la pause déjeuner (il connait la route comme sa poche et les petits
restaurants de bonne cuisine marocaine ne manquent pas ici), vous descendez vers le sud et le
désert.

En route, vous franchirez les spectaculaires gorges du Ziz. La route, encadrée par des formations
rocheuses impressionnantes, contraste magnifigquement avec le foisonnement de la palmeraie
environnante. C'était autrefois la voie des hommes du désert pour conquérir le nord. Faites-y une
halte : le paysage est spectaculaire et une promenade dans la palmeraie vous permettra de
rencontrer des habitants locaux vaquant a leurs occupations.

Vous atteindrez ensuite les dunes majestueuses et leurs formes drapées ornées de nuances
orangées. Au coucher du soleil, le spectacle est d'une beauté saisissante. Passez la nuit dans une
auberge confortable en bordure du désert, pour une expérience inoubliable.

Q@ JouR7
LES DUNES : LE DESERT COMME DANS LES REVES

>Marche : 2h-5h
>Hébergement : Campement, Bivouac

> Repas inclus : Petit-déjeuner & diner

Aux portes du désert et face a ses dunes grandioses atteignant plus de 150 meétres de haut, les
possibilités sont multiples pour organiser votre journée. Vous pouvez prendre le temps de savourer
l'instant, vous imprégner de I'atmosphére et ralentir le rythme de votre voyage. Lorsque le soleil
commence a décliner, partez paisiblement, a pied ou a dos de dromadaire, vers un campement dans
lequel vous passerez une nuit inoubliable au ceeur du désert : une découverte a la fois tranquille et
confortable.

Pour les plus aventureux, laissez-vous guider jusqu'a un bivouac sauvage niché au milieu des dunes
de I'erg Chebbi. Que vous soyez en quéte de sérénité ou d'aventure, il y en a pour tous les go0Ots.
Eloignez-vous de I'animation des abords des dunes et profitez pleinement de votre expérience
désert.
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Q@ JouRs
KSAR DE TINEJDAD - GORGES DE TODRA - VALLEE ET GORGE DU DADES

> Transport : Véhicule de location, Véhicule avec chauffeur (4h)
>Marche : 3h

> Activité : 2h

>Hébergement : Auberge, Kasbah

> Repas inclus : Petit-déjeuner & diner

Apres une petite marche matinale ou un court trajet en véhicule, vous regagnerez |'auberge. Vous
reprendrez ensuite la route en direction des gorges situées au sud de I'Atlas. En chemin, vous pourrez
faire une halte au remarquable mausolée de Rissani. Plus au nord, les khettaras, les écomusées et le
ksar de Tinejdad vous offriront |'occasion non seulement de rencontrer des locaux, mais aussi de
mieux comprendre la dureté de la vie dans cet environnement si aride, ainsi que l'importance cruciale
de la gestion de l'eau.

Votre voyage se poursuivra ensuite vers les impressionnantes gorges de Todra, un véritable paradis
pour les amateurs d'escalade. Mais la journée ne s'arréte pas la : vous continuerez jusqu'aux célébres
gorges du Dadeés, ou une nouvelle aventure vous attend.

Q@ Jours
DADES- VALLEE "DES ROSES " - PALMERAIE DE SKOURA - AIT BEN HADDOU

> Transport : Véhicule de location, Véhicule avec chauffeur (4h)
>Marche : 3h
>Hébergement : Auberge, Kasbah

> Repas inclus : Petit-déjeuner & diner

Avant de se resserrer en gorges étroites, la vallée du Dadés s'étire paresseusement, serpentant
entre villages et anciennes kasbahs en pisé, lentement rongées par le temps, au coeur d'une vallée
verdoyante. Ici, I'eau descend des montagnes et nourrit les cultures, apportant vie et prospérité a
cette région.

Le canyon surnommé « les Doigts de Singe » (laissez libre cours a votre imagination...) est une
balade ludique & ne pas manquer, surtout avec un guide local. Si vous étes bons marcheurs, continuez
une heure de route pour découvrir la vallée des Roses avec ses roches rougeoyantes : un vrai
spectacle qui va vous émerveiller.

Pour ceux qui préferent une exploration plus tranquille, poursuivez votre chemin en direction de
I'artisanat de Kelaat M'Gouna, traversez I'immense palmeraie de Skoura, et faites une pause a sa
belle kasbah historique. Ce soir, vous dormirez face au ksar fortifié d'Ait Ben Haddou, véritable star
des photos du sud marocain. Une fois les visiteurs partis vers Ouarzazate, le village retrouve sa
quiétude, et la magie opére.
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Q@ Jour10

ROAD TRIP AU BORD DES MONTS DU SIROUA - TALIOUINE ET LE SAFRAN -
TAROUDANT ET SES REMPARTS

> Transport : Véhicule de location, Véhicule avec chauffeur (4h)
>Marche : 1h30

> Activité : 2h

>Hébergement : Riad, Hotel

> Repas inclus : Petit-déjeuner

Aprés avoir été réveillé par les premiéres lueurs de l'aube qui éveillent le village, vous prendrez la
route vers l'ouest, ou vous attendent les paysages grandioses du massif du Siroua. Vous entrerez
alors dans le pays du safran, ce précieux "or jaune" cultivé avec soin aux pétales si délicates. Cette
terre recéle des trésors méconnus, comme les gorges de Tislite, un coin perdu avec ses
impressionnantes roches anthracite, parfait pour une balade dépaysante.

Ensuite, vous découvrirez le grenier fortifié d'Ifri, un bijou caché au milieu des jardins, autrefois
gardien des richesses du village. Peu a peu, vous entrerez dans le pays de I'arganier, cet arbre aux
multiples vertus, autre trésor agricole de la région.

Dans l'aprés-midi, vous atteindrez les remparts de Taroudant et ses souks animés, une ville a taille
humaine ou 'authenticité régne en maitre. C'est |'occasion de plonger dans une tranche de vie locale,
riche en découvertes urbaines.

Q@ Jour11
TARQUDANT - MARRAKECH , VILLE IMPERIALE

> Transport : Véhicule de location, Véhicule avec chauffeur (3h30-5h)
> Activité : 2h
>Hébergement : Hotel, Riad

> Repas inclus : Petit-déjeuner

Deux options s'offrent & vous. Vous aurez une grande journée devant vous & Marrakech demain. Si
vous craignez de ne pas pouvoir tout voir — palais, musées, souks —, et que vous voulez en profiter
au maximum, prenez la grande route qui vous ménera directement a la ville impériale pour
commencer votre exploration.

Ou, si vous préférez prendre votre temps et étes friand de paysages spectaculaires, choisissez le col
du Tizi N'Test. Ce trajet est un petit voyage en soi, au coeur du fief de la dynastie berbére almohade.
Une fois arrivé a Marrakech, ne manquez pas la place Jemaa el-Fna, le passage obligé pour tout
nouvel arrivant. Ce véritable théatre vivant prend toute son ampleur au coucher du soleil, quand un
rideau de fumée s'éléve des stands de street food, tandis que la silhouette majestueuse de la
Koutoubia veille sur vous.
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Q@ Jouk12
MARRAKECH, LA VILLE ROUGE

>Marche : 4h
>Hébergement : Hbtel, Riad

> Repas inclus : Petit-déjeuner

La ville regorge de curiosités. Les souks de la médina s'animent a partir de la matinée jusqu'au soir.
Palais, de son passé glorieux, médersas finement décorés de zelliges, agrémentés de fontaine, Riads
et leur ponctuent la médina. On I'arpente a pied, tanneurs, échoppes, venelles, une caléche pour
I'aborder par un autre endroit en contournant les remparts. Sautez dans un taxi, pour la ville
européenne et le jardin Majorelle et ses restaurants qu'apprécient les marrakchis. Marrakech
impressionne un peu, mais son charme opére invariablement. Avec un guide local ou avec votre
roadbook numérique que vous avez bien apprivoisé, vous partirez a sa découverte en suivant tantot
les tracés d'itinéraire, tantdt en se laissant tenter par l'aventure d'une ruelle ou une autre, se perdant
un peu et en suivant a nouveau le point bleu pour retrouver votre but initial. Pour le diner, vous ployez
sous le choix (le roadbook vous donnera |a aussi un peu d'inspiration éprouvée) de la street food de la
place Jammma Al Fnaa aux tables d'exception. Vous pouvez aussi vous y essayer, préparer des mets
du cru sous I'ceil expert et bienveillant d'une cuisiniere

Q@ Jour 13
TRANSFERT ET VOL RETOUR, OU POURSUITE DU VOYAGE

>Transport : Voiture de location, Transfert privatisé pour |'aéroport (0h20)

> Repas inclus : Petit-déjeuner

On vous organise un transfert pour vous reconduire a |'aéroport (ou vous restituez votre véhicule de
location) pour votre vol retour ou vous pouvez rester plus longtemps.

Essaouira est @ moins de 3 heures de route et vous offrira une toute autre facette du Maroc, mélant
authenticité et ambiance zen. L'Atlas commence a une heure de route, le pays est grand et tellement
varié : un vrai trésor de dépaysement;
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PRIX

Budget
EN AUTOTOUR':

A partir de 1285€ par personne (sur une base de 2 participants)
*tarif soumis a disponibilité au moment de la réservation.

AVEC CHAUFFEUR :

A partir de 2115€ par personne (sur une base de 2 participants)
*tarif soumis a disponibilité au moment de la réservation.

Le prix comprend

L'hébergement du jour 1 au jour (Hbtels, chez I'habitant, Auberge/Kasbah, campement, Riad)

La demi-pension les jours 3,5,6, 7, 8, 9, a I'exclusion des villes qui offrent plein de possibilités
(Casablanca, Rabat, Fes, Taroudant, Marrakech)

13 jours de location de voiture & compter de la prise en main, kilométrage illimité, assurance tous
risques incluse (catégorie de voiture adaptée au nombre de personne)

OU Un chauffeur francophone du jour 01 au jour 13 (voiture et essence comprises)
Un guide local & Fés

Un guide local & Merzouga

Un guide local dans la vallée des roses.

Le carburant et les frais de parking (sauf en voiture de location)

Un roadbook numérique Altai Travel : Téléchargez 'application Altai sur votre Smartphone, plus
gu'une application, c'est un véritable guide dans votre poche. Simple d'utilisation, elle vous géolocalise
et vous guide en temps réel sur le terrain. Une fois le parcours téléchargé, cette application
fonctionne sous le mode avion de votre téléphone (hors connexion). Vous y retrouvez aussi toutes les
informations nécessaires au bon déroulement du voyage (les vouchers, les points d'intéréts a
découvrir tout au long de votre randonnée, les informations pratiques, les bonnes adresses...).

L'assistance francophone 24h/24h

Le prix ne comprend pas

Le vol aller retour
Les assurances

Les pourboires aux équipes (voir rubrique "Pourboires" dans les infos pratiques)
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A payer sur place

Les repas libres mentionnés au programme
Les dépenses personnelles

Les boissons

Les visites de sites

Les pourboires

Options

Les assurances : Nous vous invitons a souscrire une assurance avant votre départ garantissant les
activités pratiquées avec Altai Travel. Le détail des assurances proposées est disponible la page
d'accueil

Un guide francophone diplémé

Les vols : nous pouvons vous proposer les vols. Si parfois c'est avec un surcout, vous aurez
I'avantage de l'intégrer au package du voyage, de n'avoir qu'un référent en cas d'annulation ou de
modification et un service aérien en cas d'urgence au moment du voyage.
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DETAIL DU VOYAGE

Niveau

Niveau physique : 2/5
3 a bh de marche ou d'activité physique par jour
En montagne, moins de 600 m par jour et faible altitude

VOUS PRATIQUEZ OCCASIONNELLEMENT LA MARCHE

Encadrement

En formule voyage en "individuel", le lieu et I'horaire du rendez-vous sur place, au Maroc, vous est
précisé lors de l'inscription. En général, un chauffeur (souvent francophone) vous accueille et assure
le transfert a I'hébergement ou au début du trek ou du circuit. Pour un départ en trek, vous rejoignez
ensuite |'équipe locale: muletier(s) ou chamelier(s) et cuisinier.

En formule "avec guide", vous étes accueillis par votre guide-accompagnateur, guide de moyenne
montagne berbére francophone. Il est secondé par une équipe locale composée d'une équipe
d'assistance pour les bagages (muletiers et chauffeurs) et d'un cuisinier.

Altai regroupe un réseau d'agences locales nature et aventure implanté dans 30 pays. Installée a
Marrakech depuis de nombreuses années, |I'agence altai Maroc vous garantit une expérience de
voyage actif réussie, grace a nos guides et a nos infrastructures logistiques. Pendant votre voyage,
vous étes accompagné par nos guides d'aventure altai, mobilisés a 100 % pour vous faire découvrir
des endroits insolites en pleine nature. Laissez-vous guider...

De vrais professionnels engagés dans la qualité et I'éthique : en plus de la formation de base pour
obtenir le dipldme national d'accompagnateur (semblable au dipléme frangais), ils bénéficient de
sessions de formation continue mises en oeuvre avec notre équipe locale, pour vous apporter en
toute circonstance soutien et sécurité. La pérennité des relations qui nous unissent depuis de
nombreuses années fait qu'au-dela de leurs compétences techniques, c'est avec des personnalités
inoubliables que vous vivrez une découverte approfondie du Maroc. lls sont berbéres et connaissent
parfaitement le Haut Atlas ainsi que le domaine saharien dans ses moindres recoins.
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Alimentation

Le Maroc propose une cuisine variée. Tagine de poulet, couscous, salades de l[égumes, soupes...
patisseries orientales, galettes traditionnelles au petit déjeuner (lemssemen), fruits... thé a la
menthe... Un voyage est 'occasion de goOter a tout et de se faire plaisir dans les restaurants ou
gréace au savoir-faire unique des familles qui vous accueillent dans leurs hébergements.

On trouve de l'eau potable partout au Maroc, qu'elle sorte d'une source, d'un puits ou tout
simplement du robinet. Il convient néanmoins d'utiliser I'eau avec parcimonie dans les zones
désertiques, et de la traiter avec des pastilles purifiantes, pour éviter toute mauvaise surprise. Vous
trouverez aussi de I'eau minérale quasiment partout dans les villes et villages, pensez simplement a
rapporter les bouteilles vides avec vous pour vous assurer d'une bonne gestion des déchets.
Limitons l'usage du plastique quand cela est possible.

Méme si vous voyagez dans un pays musulman aux traditions fortement ancrées, les équipes qui
vous encadrent savent composer avec vos habitudes et ne s'offensent pas d'un apéro servi le soir au
bivouac. Sachez simplement respecter leur religion et consommer avec modération.

Vous bénéficiez de produits détaxés a I'aéroport d'embarquement.

Hébergement

Hotel ou Riad :

En ville les quartiers européens proposent des hétels de tous les standings. Les hébergements de
charme sont le plus souvent de Dar ou Riad au cceur des médinas. Nous privilégions des petites
structures a taille humaine, le confort est a choisir avec vous.

Kasbah/Auberge
Dans le Grand Sud Marocain, I'hébergement typique et charmant se fait dans des auberges qui
reprennent I'esthétique des anciennes kasbahs en pisé.

Déplacement

En randonnée les bagages sont portés par des mules. Pour les transferts, nous utilisons selon le
terrain des 4x4 ou minibus récents, trés bien entretenus et choisis pour leur confort, qui sont agréés
pour le transport touristique.

En ville, n'hésitez pas a utiliser les petits taxis : trées nombreux et facilement identifiables par leurs
couleurs, ils vous emmeéneront oU vous voulez en ville pour environ 10 dirhams soit un peu moins d"l
euro la course ! Assurez-vous seulement que le chauffeur enclenche son compteur, méme s'ils le font
de plus en plus systématiquement. Ou négociez le prix avant de partir.
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Budget & change

Au Maroc, la monnaie nationale est le dirham marocain (1 EUR =10 a 11 MAD environ). La monnaie la
plus facile & changer est I'EURO (espéces ou traveller's chéques). La carte de crédit est acceptée
dans les boutiques des hotels. Il est préférable de se munir de petites coupures pour éviter les
embarras de change.

Il est possible de procéder au change dés votre arrivée a I'aéroport ou a I'hétel, ou dans une banque a
proximité.

Pourboires

Il s'agit d'une pratique non obligatoire mais usuelle. Selon votre satisfaction a la fin de votre voyage, il
est effectivement d'usage de donner un pourboire a votre chauffeur/guide. Il doit étre adapté en
fonction du niveau de vie du pays et de la durée de votre voyage. C'est votre geste d'appréciation de
la prestation regue.

Voici les montants que nous vous conseillons de donner :

chauffeur/guide : 8 a 15 € par participant par semaine

Bagages

L'ensemble de vos bagages doit étre réparti dans 2 sacs :

Prévoir un sac de voyage souple et solide de 15 kg maximum avec de préférence une fermeture
latérale (acces plus facile qu'un sac marin). Evitez les sacs rigides et les valises, plus difficiles a
manipuler, et préférez la solidité a I'esthétique. Limitez le poids au maximum.

Un petit sac a dos d'environ 30-40 litres pour vos affaires de la journée (pull, t-shirt de rechange,
gourde, lunettes, créeme solaire, petit matériel, appareil photo ...), qui sera aussi le sac que vous aurez
dans l'avion (attention : pas de lime, de ciseaux a ongle, de pince a épiler, pas de couteau ni autres
objets pointus).

Attention, certains pays interdisent I'importation et |'utilisation des cigarettes électroniques, nous
vous recommandons donc vivement de vous renseigner auprées des autorités compétentes (MAE,
ambassade, consulat) avant votre départ.
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EQUIPEMENT

Matériel fourni sur place

Le matériel de bivouac collectif et de cuisine collectif comme individuel est fourni par nos soins .

Vétements a prévoir

Voici I'équipement indispensable a votre séjour au Maroc.

Chaussures de randonnée a tiges hautes

Tennis ou sandales de marche : a enfiler 8 Marrakech ou le soir au campement, elles doivent étre
prises en plus des chaussures fermées ci-dessus

Chaussures / sandales pour marcher dans l'eau
Chaussettes : Iégéres pour la journée et chaudes (laine ou bouclettes) pour le soir

Pantalon de trek et bermudas (évitez les shorts ou les jupes afin de respecter les coutumes
locales)

Maillot de bain

Sur la peau : c'est la premiére isolation que vous avez, soignez-la : les fibres techniques fines,
comme la Carline ou la Polartec sont tres efficaces car chaudes, souples, confortables et |égéres.
D'autre part elles séchent trés rapidement, ce qui est appréciable quand la fraicheur du soir tombe
vite

Chemises ou T-shirts

Pull chaud ou fourrure polaire ou veste en duvet (doudoune): la polaire a I'avantage d'étre
résistante, chaude, légeére, et de sécher rapidement, avec en plus un contact doux. Les plus connues
sont les fibres Polartec, Carline et Ulfrotté.

Veste de protection contre le vent et la pluie type Goretex, ou Micropore, matiéres "respirantes" qui
permettent I'évacuation rapide de la transpiration tout en maintenant isolation et imperméabilité

Cape de pluie ou Kway en cas de pluie et/ou de vent (éventuellement)
Chapeau ou casquette avec protection sur la nuque

Lunettes de soleil catégorie 3

Une paire de gants (sous gants de soie ou en fibre polaire)

Un bonnet
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Equipement a prévoir

Baton(s) de marche

Boules Quiés ou Hears, au choix

Bloc notes et stylo, un bon livre, un jeu de carte...

Un sac a linge sale, pour pouvoir le séparer dans votre sac principal de vos affaires propres

Sac de couchage : confortable, adapté a votre taille, plutdét de forme sarcophage (plus prées du
corps et doté d'une capuche qui ferme) avec fermeture latérale a glissiére pour une ouverture a votre
convenance.ll est nécessaire d'adapter votre sac de couchage aux températures rencontrées,
déterminées en fonction de votre période de voyage et de la région visitée. Nous vous conseillons de
choisir un sac de couchage confortable a 10°C de moins que la température moyenne la plus basse
rencontrée (par exemple si vous voyagez dans I'Atlas au mois d'avril, il vous faut un duvet confortable
a:3-10=-7°C). Un sac de couchage confortable a 5°C le sera aussi a 20°C, il suffit de I'ouvrir pour
laisser circuler I'air a l'intérieur. A l'inverse, si vous avez déja un duvet confortable a 10°C par
exemple, un drap de sac en polaire vous fera gagner environ 5 degrés de plus

Drap de sac en coton

Trousse et serviette de toilette

Petite pharmacie personnelle

Créme et stick de protection solaire (visage et lévres)
Lampe frontale avec piles et ampoules de rechange
Gourde (1 litre minimum) ou camel bag

Papier hygiénique + briquet pour destruction

Couteau de poche, multi-usages de préférence (attention : 8 mettre dans votre bagage en soute !)

Pharmacie

Nous vous recommandons de constituer votre propre pharmacie, avec vos médicaments habituels
(en nombre suffisant) et au moins :

aspirine

sparadrap type élastoplast

pansements a découper (en bande)

double peau pour les ampoules

désinfectant cutané

antiseptique intestinal

antidiarrhéique

creme anti inflammatoire

anti spasmodique

anti allergique si vous étes allergique

antibiotique a spectre large

petits ciseaux (attention : 8 mettre dans le bagage en soute dans I'avion)

pince a épiler

aiguille ou épingle a nourrice

creme ou lotion antimoustiques

hydroclonazone ou micropur (niveau 3 / forte) pour purifier I'eau

collyre pour les yeux...
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FORMALITES & SANTE

Passeport

Obligatoire. Pour un séjour au Maroc, il convient de disposer d'un passeport en cours de validité
couvrant la totalité du séjour programmé.

L'admission sur le territoire marocain n'est plus possible sur la présentation de la seule carte
nationale d'identité.

Il convient de vérifier, a l'arrivée, que le passeport a été visé par les autorités de police des frontiéres
(mention d'un numéro lors d'une premiére visite et cachet d’entrée, sous peine de se trouver, a son
insu, en séjour illégal).

Visa

Non.

Carte d'identité

Non.

Vaccins

Depuis le 30 septembre, toutes les restrictions sanitaires (présentation du pass vaccinal ou d'un test
PCR négatif) a I'entrée sur le territoire marocain sont levées. Seule la fiche sanitaire du passager
(https://www.onda.ma/form.php) dOment renseignée doit étre présentée a l'arrivée au Maroc.

Les obligations sanitaires de chaque pays face a la pandémie évoluent fréequemment, il est important
et de votre responsabilité de les consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministére des
affaires étrangeéres, rubrique "Conseil aux voyageurs".

Recommandations sanitaires

Afin de faire face aux frais d’hospitalisation et aux dépenses de santé parfois trés élevés a I'étranger,
il est vivement recommandé de disposer d'un contrat d'assistance ou d'une assurance permettant de
couvrir tous les frais médicaux (notamment la chirurgie et I'nospitalisation) et de rapatriement
sanitaire, au risque de ne pas avoir accés aux soins, y compris en cas d'urgence vitale. Ces frais ne
pourront en aucun cas étre pris en charge par 'ambassade ou les consulats généraux de France sur
place.
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Spécificités
Passeport
Oui, passeport en cours de validité couvrant la totalité du séjour programmé.

En plus de votre passeport, nous vous conseillons de voyager avec une photocopie en permanence
sur vous (la double page ou figure la photo), qui vous dépannera en cas de perte ou de vol de
I'original.

Attention : les enfants doivent posséder un passeport individuel, et ne peuvent plus étre inscrits sur
le passeport de leurs parents.Pour les mineurs non accompagnés par leurs parents, ou ceux
voyageant avec leurs parents mais ne portant pas le méme nom, une autorisation de sortie du
territoire est nécessaire.

NB : cette autorisation peut étre requise par certains pays lorsque I'enfant mineur voyage avec un
seul de ses parents (par exemple : Algérie, Maroc, Suisse : a vérifier en consultant les fiches pays du
site diplomatie.gouv.fr

Visa

Aucun visa n'est exigé pour les ressortissants frangais (pour les autres nationalités, se renseigner
auprés des autorités consulaires marocaines).

Carte d'identité

La Carte Nationale d'ldentité frangaise n'est plus tolérée pour rentrer au Maroc.

Vaccins obligatoires

Méme si aucun vaccin n'est obligatoire, assurez-vous que vous étes a jour des principaux vaccins :
diphtérie, tétanos, polio. Nous conseillons également le vaccin contre les hépatites A et B.
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ASSURANGE

Assurances au choix

Assurance multirisque : 4,3 % du voyage par personne
Assurance multirisque avec extension épidémie : 5,1 % du voyage par personne

Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€/pers.) : 5 %
du voyage par personne

Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont
le montant dépasse 8000€/pers.) : 6,1 % du voyage par personne

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le
voyage d'aventure.
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