(O ALTAI TRAVEL

MAROC

LE NORD DU MAROC : ENTRE CASA, FES ET
CHEFCHAQUEN

Le transport en train, pour expérimenter la vie locale
La richesse culturelle des villes impériales
La rando dans une gorge du Riff

Chefchaouen, la médina bleue

A PARTIR DE 605 €
DUREE 8 jours
THEMATIQUE En couple

Découvrir la région du nord-est du Maroc, c'est alterner entre culture et nature, entre villes et villages
ancestraux & espaces naturels préservés et diversifiés.

Le site d'Akchour vous offrira votre premiére randonnée, a I'assaut de ses gorges et a travers une
belle végétation. La médina blanche et bleue de Chefchaouen sera ensuite un régal pour vos yeux : se
perdre dans ses ruelles étroites et tourmentées est un jeu aux multiples surprises. Puis, direction
Fés, la plus ancienne des villes impériales du Maroc. Perle du Maroc, Fés a été fondée au VllIe siécle
et saura vous séduire gréce a8 ses monuments, ses souks et ses tanneries artisanales. Un peu plus au
sud, nous passons du Rif au Moyen-Atlas : la station d'altitude d'lfrane et ses foréts de cédres
permettent d'agréables randonnées. Retour en fin de ce mini-trek pour Casablanca.

Un voyage en train a la découverte du Maroc d'hier et d'aujourd'hui.

QUAND PARTIR ?

Voici les meilleures périodes pour réaliser ce voyage. N'hésitez pas a demander plus de conseils a
nos experts locaux !

(1) () () ) () (o) ) (o) Cromrr)
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https://www.altai-travel.com/destination-maroc

LE PROGRAMME JOUR PAR JOUR

Q@ JouR1
CASABLANCA

>Transport : Train
>Hébergement : Hotel

> Repas inclus : Petit-déjeuner

Arrivée a l'aéroport de Casablanca. Prenez le train a la sortie de |'aéroport qui vous méne a la gare de
Casa en plein centre-ville. Votre hotel n'est pas loin. Aprés avoir posé vos affaires, partez a la
découverte de la capitale. Les vieux quartiers de la période coloniale ont laissé un parfum de charmes
désuet avec leur architecture art déco. Casa a I'énorme avantage d'étre une ville peu touristique,
vous Yy flanez en observateur anonyme, témoin de la vie locale. Le soir, les restaurants populaires
sont nombreux, I'immense place Mohamed V est une sorte de poumon de tranquillité familiale, tandis
que la corniche s'anime en bord de mer.

Q@ JouR2
CASABLANCA - RABAT - MOULAY IDRISS

> Transport : Train, Véhicule privatisé (3h)
>Hébergement : Riad

> Repas inclus : Petit-déjeuner & diner

Apreés le petit déjeuner, départ matinal direction la gare pour le train qui part vers le nord. Aprés 1h
tranquille a regarder la ville qui s'étire le long de la céte , vous arrivez a la capitale. Bien policé, soigné,
vous débarquez en plein centre-ville. On vous donne l'adresse d'un café restaurant sympa juste a
c6té de la gare. Déposez-y vos sacs, pour partir a la découverte de la ville, tout est proche, la
kasbahs des Oudaias avec ses venelles, ses remparts, le symbole méme de la ville. Le mausolée du
Roi Mohamed V, pére du Maroc moderne. Un petit city trip qui vous raméne deux heures plus tard
pour un déjeuner au café avant de reprendre votre périple, la journée est longue et pleine de surprise.
Vous pouvez décider de temporiser aussi en prenant le temps, c'est votre voyage. Aprés le déjeuner
en terrasse, le train vous attend pour Meknés. Deux heures de trains plus tard, vous arrivez a Meknés
gare. On y reviendra ne vous inquiétez pas, mais pour l'instant un véhicule privatisé vous attend pour
rejoindre le bourg de Moulay Idriss. C'est un petit bled a I'atmosphére particuliere en balcon au-
dessus d'une campagne cultivée et vallonnée. Tout respire la tradition. Les maisons blanches, un
dédale de rues et une place ovale, mais vous étes dans un un des lieux les plus saints du Maroc : lieu
de pélerinage pour les croyants. Ce soir, vous passez la nuit en Dar et la cuisine familiale est a
I'honneur.
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Q@ JouR3
VOLUBILIS-MEKNES - FES

> Transport : Train, Véhicule privatisé (1h)
>Marche : 2h
>Hébergement : Hotel, Riad

> Repas inclus : Petit-déjeuner

Ce matin, petit déjeuner a la marocaine dans |'atrium qui distille sa lumiére. Un véhicule vous
emmeéne jusqu'au site proche du site de Volubilis. Ne vous fiez pas a la petite colline devant vous, elle
recéle un vrai trésor de mosaique et de vestiges romains. En solo ou avec les infos d'un guide qui
attend a I'entrée, vous pouvez passer de 1a 2 heures a admirer au détour d'une colonne et des
herbes séches des animaux marins, des dieux et des nymphes colorés. La voiture vous conduit en
moins d'une heure vers une autre des villes impériales, Meknes, I'ceuvre du sultan Moulay Ismaél. Plus
discréte, moins visitée, ses remparts de 40 km, immenses, cernent la ville. Mausolée, portes
richement décorées, c'est une réelle beauté. Furetez dans sa médina pour ressentir I'dme de la ville.
Que faite de vos affaires ? Chez un des cafés/restaurant de nos connaissances, le temps de la visite
et de déjeuner ensuite. Encore un peu de patience, la fin des restaurations de la ville et on vous
proposera de rester une nuit ici, mais pour I'heure, il est temps de reprendre le train. En une heure,
vous arrivez a Feés, la capitale artistique et intellectuelle du Maroc.

Q@ Jour4

>Marche : 3h-6h
>Hébergement : Hotel, Riad

> Repas inclus : Petit-déjeuner

A l'assaut de la médina la plus vaste du monde. Tanneries, jardin secret, medersa, agitations de ces
commergants, la veille ville est un vrai théatre vivant du Maroc, ponctués de splendeurs
architecturales. L'ambiance , la lumiére du soleil tamisé des tentures, les bruits du travail des
artisans, le charme opeére. La ville envoute, restez la téte sur les épaules. Deux techniques : prendre
un guide qui vous emmeénera partout et vous donnera un tas d'explications culturelles ou prendre son
temps, se perdre, se retrouver, demander aux badauds (et non aux rabatteurs) une direction. Les
deux fagons sont possibles et différentes, pas de paniques. La journée sera ben remplie, pas
d'inquiétudes. Le soir, riad dans la médina ou hotel dans la partie moderne, a vous de choisir.
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Q@ JouRs
FES -GORGES D'AKCHOUR -CHEFCHAQUEN

> Transport : Véhicule privatisé (5h)
>Marche : 2h-3h
>Hébergement : Hotel, Riad

> Repas inclus : Petit-déjeuner

Vous quittez par la route cette fois la belle Fés, un chauffeur passe vous chercher a votre
hébergement. Route vers les collines du Rif et la petite ville de Chefchaouen. La région vous offre un
tout autre visage du Maroc. Verdoyante, la région est peu visitée, a tort, mais tant mieux pour vous.
Vous allez directement profiter d'une de ses beautés naturelles, la gorge d'Akchour oU un guide local
vous attend pour en montrer les recoins les plus tranquilles, cascades, falaises... superbes coins de
pleine nature. Apres cette belle découverte, vous revenez vers la charmante petite ville bleue de
Chaouen.

Q@ JouRs
CHEFCHAQUEN

>Hébergement : Hétel, Riad

> Repas inclus : Petit-déjeuner

Journée entiére dédiée a la ville bleue de Chefchaouen, blanchie et bleuie a la chaux pigmentée. Plus
petite que les autres villes, pas de titre impériale, mais cette médina a un charme indiscutable, on se
croirait presque dans un village. Vous pouvez aussi prendre le temps dans votre riad, prendre le thé
dans une des petites cours. Regardez la vie marocaine en cinémascope se dérouler devant vos yeux.
Kiffer quoi, c'est de circonstance (mais imagé bien sur)
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Q@ J0uR7
TANGER- CASABLANCA

> Transport : Véhicule privatisé, Train (4h)
>Marche : 1Th-3h
>Hébergement : Hotel

> Repas inclus : Petit-déjeuner

Le matin, vous reprenez la route avec votre chauffeur pour la pointe nord du Maroc, la ville de Tanger.
La "blanche" a longtemps eu une réputation de port de perdition sulfureux. Beaucoup d'artistes,
d'écrivains, de Matisse a Pasolini, c'est dire le grand écart, ont eu le coup de foudre pour la porte de
I'orient marocain. Ces souks, ses cafés ancienne France ont apporté une identité unique a la ville. Elle
tente, assez bien, de tourner le dos a son c6té trouble pour (re)devenir une cité attrayante. Faites-
vous votre propre idée. Les trains sont fréquents jusqu'au soir, vous pouvez décider (au moment de
la réservation de passer plus de temps ici ou & Casablanca. En a peine plus de 2h, le train & grande
vitesse, vous ramene vers la capitale pour y passer la nuit.

Q@ JouRs
DEPART DE CASABLANCA

> Transport : Taxi, Train

> Repas inclus : Petit-déjeuner

Sautez dans un tramway ou rendez-vous a pied pour la premiére heure de visite a la grande mosquée
Hassan Il. L'édifice vaut a lui seul cette visite a la capitale. Vous I'aurez sans doute apergu de votre
hublot avant I'atterrissage, sans trop y croire. Ses dimensions sont titanesques. La visite va vous
ébahir, les moindres détails montrent le raffinement et la continuité de la qualité de l'artisanat
marocain. Le toit, les jeux d'eaux, tout a été fait pour qualifier la mosquée de superlatif. . Transfert en
train ou taxi jusqu'a l'aéroport en fonction de I'heure de votre vol
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PRIX

Budget

EN AUTOTOUR avec voiture de location

A partir de 605€ par personne (sur une base de 2 participants)
*tarif soumis a disponibilité au moment de la réservation.

Avec CHAUFFEUR et TRAINS

A partir de 1010€ par personne (sur une base de 2 participants)
*tarif soumis a disponibilité au moment de la réservation.

Le prix comprend

Hébergements du jour 1 au jour 7 (Hotels ou Riads/Dars).

Les petits déjeuners.

Diner a Moulay Idriss au Dar.

Les transport en train Casa/Rabat/Meknes, Meknes/Fés et Tanger/Casablanca.
Les transfert aller retour a Moulay Idriss puis de Fés a Tanger

OU 8 jours de location de voiture a compter de la prise en main, kilométrage illimité, assurance
CDW avec rachat de franchise (catégorie de voiture adaptée au nombre de personne)

Le carburant et les frais de parking (sauf en voiture de location)
Un guide local a Fés
Un guide local a Akchour

Un roadbook numérique Altai Travel : Téléchargez I'application Altai sur votre Smartphone, plus
gu'une application, c'est un véritable guide dans votre poche. Simple d'utilisation, elle vous géolocalise
et vous guide en temps réel sur le terrain. Une fois le parcours téléchargé, cette application
fonctionne sous le mode avion de votre téléphone (hors connexion). Vous y retrouvez aussi toutes les
informations nécessaires au bon déroulement du voyage (les vouchers, les points d'intéréts a
découvrir tout au long de votre randonnée, les informations pratiques, les bonnes adresses...).

L'assistance francophone 24h/24h

Le prix ne comprend pas

Les vols internationaux
Les assurances

Les pourboires aux équipes locales (voir la rubrique "Pourboires" dans les Infos pratiques)
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A payer sur place

Les repas libres signalés dans le programme
Les dépenses personnelles
Les boissons

Les entrées dans les sites

Options

Les assurances : Nous vous invitons a souscrire une assurance avant votre départ garantissant les
activités pratiquées avec Altai Travel. Le détail des assurances proposées est disponible la page
d'accueil

Un guide francophone diplémé

Les vols : nous pouvons vous proposer les vols. Si parfois c'est avec un surcout, vous aurez
I'avantage de l'intégrer au package du voyage, de n'avoir qu'un référent en cas d'annulation ou de
modification et un service aérien en cas d'urgence au moment du voyage.
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DETAIL DU VOYAGE

Niveau

Niveau 1/5
Niveau facile : accessible a toute personne en bonne condition physique.

Encadrement

Un chauffeur francophone vous accompagne pour les transferts en véhicule

Vous pouvez décider d'avoir un guide francophone qui vous accompagne le long de tout le trajet.
Vous pouvez nous le demander. C'est trés confortable et vous aurez une interaction directe avec lui.

Alimentation

Le Maroc propose une cuisine variée. Tagine de poulet, couscous, salades de légumes, soupes...
patisseries orientales, galettes traditionnelles au petit déjeuner (emssemen), fruits... thé a la
menthe... Un voyage est 'occasion de goUter a tout et de se faire plaisir dans les restaurants ou
gréce au savoir-faire unique des familles qui vous accueillent dans leurs hébergements.

On trouve de l'eau potable partout au Maroc, qu'elle sorte d'une source, d'un puits ou tout
simplement du robinet. Il convient néanmoins d'utiliser I'eau avec parcimonie dans les zones
désertiques, et de la traiter avec des pastilles purifiantes, pour éviter toute mauvaise surprise. Vous
trouverez aussi de I'eau minérale quasiment partout dans les villes et villages, pensez simplement a
rapporter les bouteilles vides avec vous pour vous assurer d'une bonne gestion des déchets.
Limitons l'usage du plastique quand cela est possible.

Méme si vous voyagez dans un pays musulman aux traditions fortement ancrées, les équipes qui
vous encadrent savent composer avec vos habitudes et ne s'offensent pas d'un apéro servi le soir au
bivouac. Sachez simplement respecter leur religion et consommer avec modération.

Vous bénéficiez de produits détaxés a I'aéroport d'embarquement.
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Hébergement

Gite :

Nous avons sélectionné les gites en fonction de leur charme et de leur confort, mais aussi de la
gentillesse et de la disponibilité de votre hdte qui y habite avec sa famille. Les gites sont équipés de
douches (pas toujours chaudes et communes a plusieurs chambres en général sauf indications
spécifiques dans le programme) et d'infrastructures prévues pour I'hébergement de plusieurs
randonneurs. Vous serez logés en chambre de 2 personnes avec matelas 8 méme le sol ou lit selon
les hébergements.

Ces habitations sont construites en pierre ou en pisé (terre séche) en fonction des lieux.

Riad :

Un riad est une demeure traditionnelle du Maroc située généralement au coeur d'une ville ou d'un gros
village disposant d'un patio central ou d'un jardin intérieur. Ces établissements a taille humaine
possedent un charme oriental particulier et original.

Hotel :
En ville, les quartiers européens proposent des hétels de tous les standings.

* Les hébergements sont donnés a titre indicatif et peuvent changer en fonction de la disponibilité.

Déplacement

Nous avons choisi des véhicules récents, trés bien entretenus et confortables, qui sont agréés pour le
transport touristique.

En ville, n'hésitez pas a utiliser les petits taxis : trés nombreux et facilement identifiables par leurs
couleurs, ils vous emmeéneront oU vous voulez en ville pour environ 10 dirhams soit un peu moins d'l
euro la course ! Assurez-vous seulement que le chauffeur enclenche son compteur, méme s'ils le font
de plus en plus systématiquement. Ou négociez le prix avant de partir.

Budget & change

Au Maroc, la monnaie nationale est le dirham marocain (1 EUR =10 a 11 MAD environ). La monnaie la
plus facile & changer est I'EURO (espéces ou traveller's chéques). La carte de crédit est acceptée
dans les boutiques des hotels. Il est préférable de se munir de petites coupures pour éviter les
embarras de change.

Il est possible de procéder au change dés votre arrivée a I'aéroport ou a I'h6tel, ou dans une banque a
proximité.
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Pourboires

Il s'agit d'une pratique non obligatoire mais usuelle. Selon votre satisfaction a la fin de votre voyage, il
est effectivement d'usage de donner un pourboire a votre chauffeur/guide. Il doit étre adapté en
fonction du niveau de vie du pays et de la durée de votre voyage. C'est votre geste d'appréciation de
la prestation regue.

Voici les montants que nous vous conseillons de donner :

chauffeur/guide : 8 a 15 € par participant par semaine

Bagages

L'ensemble de vos bagages doit étre réparti dans 2 sacs :

Prévoir un sac de voyage souple et solide de 15 kg maximum avec de préférence une fermeture
latérale (acces plus facile qu'un sac marin). Evitez les sacs rigides et les valises, plus difficiles a
manipuler, et préférez la solidité a I'esthétique. Limitez le poids au maximum.

Un petit sac a dos d'environ 30-40 litres pour vos affaires de la journée (pull, t-shirt de rechange,
gourde, lunettes, créeme solaire, petit matériel, appareil photo ...), qui sera aussi le sac que vous aurez
dans l'avion (attention : pas de lime, de ciseaux a ongle, de pince a épiler, pas de couteau ni autres
objets pointus).

Attention, certains pays interdisent I'importation et |'utilisation des cigarettes électroniques, nous
vous recommandons donc vivement de vous renseigner auprés des autorités compétentes (MAE,
ambassade, consulat) avant votre départ.
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EQUIPEMENT

Vétements a prévoir

Les vétements, des pieds a la téte :

Chaussures de randonnée a tiges hautes ou basses selon votre expérience

Tennis ou sandales de marche : a enfiler a Marrakech ou le soir au campement, elles doivent étre
prises en plus des chaussures fermées ci-dessus

Chaussures / sandales pour marcher dans I'eau
Chaussettes : Iégéres pour la journée et chaudes (laine ou bouclettes) pour le soir

Pantalon de trek et bermudas (évitez les shorts ou les jupes afin de respecter les coutumes
locales)

Maillot de bain

Sur la peau : c'est la premiére isolation que vous avez, soignez-la : les fibres techniques fines,
comme la Carline ou la Polartec sont tres efficaces car chaudes, souples, confortables et légéres.
D'autre part elles séchent trés rapidement, ce qui est appréciable quand la fraicheur du soir tombe
vite

Chemises ou T-shirts

Pull chaud ou fourrure polaire ou veste en duvet (doudoune): la polaire a I'avantage d'étre
résistante, chaude, légeére, et de sécher rapidement, avec en plus un contact doux. Les plus connues
sont les fibres Polartec, Carline et Ulfrotté.

Veste de protection contre le vent et la pluie type Goretex, ou Micropore, matiéres "respirantes" qui
permettent I'évacuation rapide de la transpiration tout en maintenant isolation et imperméabilité

Cape de pluie ou Kway en cas de pluie et/ou de vent (éventuellement)
Chapeau ou casquette avec protection sur la nuque

Lunettes de soleil catégorie 3

Une paire de gants (sous gants de soie ou en fibre polaire)

Un bonnet

Equipement a prévoir

Baton(s) de marche

Boules Quiés ou Hears, au choix

Bloc notes et stylo, un bon livre, un jeu de carte...

Un sac a linge sale, pour pouvoir le séparer dans votre sac principal de vos affaires propres
Drap de sac en coton éventuellement

Trousse et serviette de toilette

Petite pharmacie personnelle

Créme et stick de protection solaire (visage et lévres)
Lampe frontale avec piles et ampoules de rechange
Gourde (1 litre minimum) ou camel bag

Papier hygiénique + briquet pour destruction

Couteau de poche, multi-usages de préférence (attention : 8 mettre dans votre bagage en soute !)
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Pharmacie

Nous vous recommandons de constituer votre propre pharmacie, avec vos médicaments habituels

(en nombre suffisant) et au moins :
aspirine
sparadrap type élastoplast
pansements a découper (en bande)
double peau pour les ampoules
désinfectant cutané
antiseptique intestinal
antidiarrhéique
creme anti inflammatoire
anti spasmodique
anti allergique si vous étes allergique

antibiotique a spectre large

petits ciseaux (attention : a mettre dans le bagage en soute dans I'avion)

pince a épiler
aiguille ou épingle a nourrice

créeme ou lotion antimoustiques

hydroclonazone ou micropur (niveau 3 / forte) pour purifier I'eau

collyre pour les yeux...
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FORMALITES & SANTE

Passeport

Obligatoire. Pour un séjour au Marog, il convient de disposer d'un passeport en cours de validité
couvrant la totalité du séjour programmé.

L'admission sur le territoire marocain n'est plus possible sur la présentation de la seule carte
nationale d'identité.

Il convient de vérifier, a l'arrivée, que le passeport a été visé par les autorités de police des frontiéres
(mention d'un numéro lors d'une premiére visite et cachet d’entrée, sous peine de se trouver, a son
insu, en séjour illégal).

Visa

Non.

Carte d'identité

Non.

Vaccins

Depuis le 30 septembre, toutes les restrictions sanitaires (présentation du pass vaccinal ou d'un test
PCR négatif) a I'entrée sur le territoire marocain sont levées. Seule la fiche sanitaire du passager
(https://www.onda.ma/form.php) dOment renseignée doit étre présentée a l'arrivée au Maroc.

Les obligations sanitaires de chaque pays face a la pandémie évoluent fréequemment, il est important
et de votre responsabilité de les consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministére des
affaires étrangeéres, rubrique "Conseil aux voyageurs".

Recommandations sanitaires

Afin de faire face aux frais d’hospitalisation et aux dépenses de santé parfois trés élevés a I'étranger,
il est vivement recommandé de disposer d'un contrat d'assistance ou d'une assurance permettant de
couvrir tous les frais médicaux (notamment la chirurgie et I'hnospitalisation) et de rapatriement
sanitaire, au risque de ne pas avoir accés aux soins, y compris en cas d'urgence vitale. Ces frais ne
pourront en aucun cas étre pris en charge par 'ambassade ou les consulats généraux de France sur
place.
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Spécificités
Passeport
Oui, passeport en cours de validité couvrant la totalité du séjour programmé.

En plus de votre passeport, nous vous conseillons de voyager avec une photocopie en permanence
sur vous (la double page ou figure la photo), qui vous dépannera en cas de perte ou de vol de
['original.

Attention : les enfants doivent posséder un passeport individuel, et ne peuvent plus étre inscrits sur
le passeport de leurs parents.Pour les mineurs non accompagnés par leurs parents, ou ceux
voyageant avec leurs parents mais ne portant pas le méme nom, une autorisation de sortie du
territoire est nécessaire.

NB : cette autorisation peut étre requise par certains pays lorsque I'enfant mineur voyage avec un
seul de ses parents (par exemple : Algérie, Maroc, Suisse : a vérifier en consultant les fiches pays du
site diplomatie.gouv.fr

Visa

Aucun visa n'est exigé pour les ressortissants frangais (pour les autres nationalités, se renseigner
auprés des autorités consulaires marocaines).

Carte d'identité

La Carte Nationale d'ldentité frangaise n'est plus tolérée pour rentrer au Maroc.

Vaccins obligatoires

Méme si aucun vaccin n'est obligatoire, assurez-vous que vous étes a jour des principaux vaccins :
diphtérie, tétanos, polio. Nous conseillons également le vaccin contre les hépatites A et B.
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ASSURANGE

Assurances au choix

Assurance multirisque : 4,3 % du voyage par personne
Assurance multirisque avec extension épidémie : 5,1 % du voyage par personne

Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€/pers.) : 5 %
du voyage par personne

Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont
le montant dépasse 8000€/pers.) : 6,1 % du voyage par personne

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le
voyage d'aventure.
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