(O ALTAI TRAVEL

PORTUGAL

PORTO ET LA VALLEE DU DOURO EN TRAIN

Un voyage en train
La visite des vignobles de la région

Une découverte de la belle ville de Porto

A PARTIR DE 690 €
DUREE 8 jours
THEMATIQUE Entre amis / En couple

Voyager au Portugal en train, rien de plus facile !

Découvrez la vallée du Douro en train depuis Porto jusqu'a Pinhdo en passant par Covelinhas, en
passant par la voie ferrée ! Eplorez de nouveaux points de vue a travers les somptueux paysages de
la vallée du Douro : les vignes défilent devant votre fenétre, et vos jambes s'impatientent de pouvoir
les parcourir a leur tour lors des magnifiques randonnées que nous vous avons sélectionné.

Votre voyage commence dans la ville de Porto, vous avez l'occasion de visiter la ville et ses sites
incontournables. Vous pourrez y découvrir différentes activités, comme visiter les caves du quartier
de Gaia et monter sur la haute ville pour découvrir des points de vue d'exception.

Ensuite, vous montez a bord de votre train direction Peso da Régua, au cceur de la vallée du Douro.
Lors d'une balade sur les linha do douro, vous aurez une vue imprenable sur les cultures en terrasse
de la vallée desquelles est produit le fameux vin de porto.

La voyage dans la vallée du Douro continue : Aprés un autre voyage en train, prétexte idéal pour vous
reposer en observant le paysage défiler par la fenétre, vous arrivez a Pinhao. Lors de superbe
balades, vous découvrez un paysage classé au patrimoine mondial par 'UNESCO ; le village de
Pinhao et ses grandes maisonnées blanches au toit orange vif, sa gare décorée de ses superbes
mosaiques en camaieu de bleus ainsi que ses alentours entre vignobles et oliveraies.

Avant de reprendre le train, vous pourrez également y découvrir différentes activités. C6té nature,
adonnez vous a une balade en kayak sur le Douro. C6té culture, visitez le musée de I'olive pour en
apprendre plus sur la maniére dont ce fruit est cultivé, consommé et transformé en huile.

Retour sur la voie ferrée ! Vous prenez le train pour revenir a Porto et finir votre voyage en train dans
la vallée du douro sur une note plus urbaine.
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Un voyage en train dans la vallée du Douro pensé pour les gourmands, les contemplatifs et les
amoureux d'outdoor, combo parfait entre la découverte de la belle Porto, ses ruelles et son célébre
vin de Porto qui fait partie du patrimoine mondial de la gastronomie, et la nature rurale des vignobles
de la vallée du Douro qui ne manqueront pas de vous éveiller les papilles.

QUAND PARTIR ?

Voici les meilleures périodes pour réaliser ce voyage. N'hésitez pas a demander plus de conseils a
nos experts locaux !

(o) (o) o) () () () () o) o) o) G Carer)
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LE PROGRAMME JOUR PAR JOUR

Q@ JouRT
BIENVENUE A PORTO !

>Transport : Transfert privé

>Hébergement : Hotel Boutique

Bienvenue au Portugal, plus précisément a Porto !

Selon I'heure de votre arrivée, transfert privé en direction du centre ville et installation dans votre
hotel situé dans le centre historique.

Premiére visite et découverte de la ville, diner libre.

Q@ JouR2
PORTO, CAPITALE DU NORD

>Hébergement : Hétel Boutique

> Repas inclus : Petit-déjeuner

Aujourd'hui, partez a la découverte de la ville de Porto, de ses nombreuses ruelles et de ses
monuments. Débutez par la gare de Sao Bento et la cathédrale de Se avant de flaner dans le quartier
médiéval de la Ribeira et de visiter I'église du Carmel célébre pour ses azulejos.

En début de soirée, assistez a un spectacle de fado traditionnel : laissez vous porter par les chansons
traditionnelles du pays !

Q@ J0uR3
DEUXIEME JOURNEE A PORTO

>Hébergement : Hotel Boutique

> Repas inclus : Petit-déjeuner
Pour cette deuxiéeme journée a Porto, traversez le pont Luis pour vous rendre dans le quartier de

Gaia, connu pour ses nombreuses caves de vin de Porto. Rendez-vous sur la Ribeira de Gaia pour
apprécier la vue sur le pont Luis, le Douro et les couleurs des fagades de la Ribeira.

Terminez cette journée en vous baladant dans le quartier de Foz situé a I'embouchure du Douro.
Option (non inclus) :

- visite d'une cave a vin et dégustation de vins locaux
- excursion en bateau traditionnel sur le Douro
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Q@ Joum4
PORTO - PESO DA REGUA

> Transport : Train
>Marche : 4h00
>Hébergement : Hotel 3*

> Repas inclus : Petit-déjeuner

Ce matin, prenez le train en direction de la vallée du Douro et plus particulierement de Peso da Régua
oU vous passerez la nuit.

Déposez vos bagages a I'h6tel et rendez vous a Covelinhas (par vos soins), ou vous aurez la
possibilité de partir en randonnée depuis ce petit village sur les rives du Douro. Vous profitez des
superbes points de vue sur la vallée du Douro et ses grandes vignobles en terrasse.

Retour a Peso da Régua par vos soins (taxi ou train possible).

Q@ JouRs
PINHAQ, AU COEUR DE LA VALLEE DU DOURO

> Transport : Train

>Marche : 4h00

>Hébergement : Hétel Boutique

> Repas inclus : Petit-déjeuner

Prenez le train le long du fleuve en direction de Pinhao, un village & ne manquer sous aucun prétexte.

Aujourd'hui vous réalisez également une randonnée qui vous fera découvrir d'autres points de vue sur
la vallée.

Dans I'aprés-midi, visitez un domaine viticole et dégustez les bons vins locaux, ainsi que I'huile d'olive
de la région!

En option (non inclus) :
- location de kayak ou paddle
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Q@ JouRs
DEUXIEME JOURNEE A PINHAO

>Hébergement : Hotel Boutique

> Repas inclus : Petit-déjeuner

Ce matin, profitez de I'ombre et de la fraicheur pour faire une nouvelle randonnée jusqu'a Casal de
Loivos, entre vignobles et oliveraies.

Dans |'aprés-midi, en avant pour une croisiére de 2h en direction du fleuve Tua !

Option (non inclus) :
- visite du musée de I'olive

Q@ Joury
PINHAO - PORTO

> Transport : Train
>Hébergement : Hétel Boutique

> Repas inclus : Petit-déjeuner

Journée libre pour profiter de la région avant de reprendre le train vers Porto afin de visiter ce que
vous n'avez pas eu le temps de découvrir en début de séjour.

Si vous le souhaitez, vous pouvez prendre le train jusqu'a Pocinho. Nombreuses sont les personnes
qui montent a bord du train pour effectuer ce trongon aller/retour, qui est le plus sauvage et
pittoresque, et suit au plus prés le fleuve.

Retour sur Porto en train en fin de journée.

Q@ JouRs
PORTO - FIN DU SEJOUR

> Transport : Metro

> Repas inclus : Petit-déjeuner

Selon votre horaire de vol, vous profitez encore quelques instants en de la région avant de vous
rendre a I'aéroport de Porto en métro. Retour en France.
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PRIX

Budget
PRIX A PARTIR DE :

Du 01 Janvier au 30 Juin / 01 Novembre au 31 Décembre (sauf fériés et fétes a consulter)

- Prix base 2 personnes (chambre double): 690 € par personne

Du 01 Juillet au 31 Octobre (sauf fériés, semaine sainte et fétes a consulter)

- Prix base 2 personnes (chambre double): 790 € par personne

- Les hébergements et prestations sont soumis a disponibilité lors de la réservation, une
fois le devis validé par le client.

Le prix comprend

- 7 nuits en hétel

- Les petits déjeuner du J2 au J8

- L'entrée pour le spectacle de fado a Porto (J2)

- La visite d'une cave a vins avec dégustation de vins locaux (J5)

- Une croisiére de 2h sur le Douro (J6)

- Les transferts privés depuis et vers I'aéroport et votre hétel a Porto (J1, J8)
- Un roadbook numérique avec des suggestions

- Une assistance téléphonique francophone 7j/7

- Les frais d'inscription

Le prix ne comprend pas

- Les vols internationaux

- Visites libres

- Les boissons et dépenses personnelles

- Les diners et déjeuners

- Les activités et visites non mentionnées dans la rubrique "le prix comprend"
- Les trajets en train (compter environs 30€ pour la totalité des trajets)

A payer sur place

- Les trajets en train (compter environs 30€ pour la totalité des trajets)

Options

Ce séjour peut également se faire a 4 participants ou plus.

Version disponible en hotel 4*
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DETAIL DU VOYAGE

Niveau
2/5

Encadrement

Altai Portugal est membre du groupe Altai Travel, réseau d'agences locales nature et aventure
implanté dans 30 pays. Installée a Grenade notre agence Altai Portugal vous garantit une expérience
de voyage actif réussie, grace a notre expertise locale et a nos infrastructures logistiques.

Alimentation

Les repas sont a votre charge sauf certains petit déjeuner.

Les petits déjeuners sont pris a I'h6tel.

Pour les déjeuners nous vous conseillons en général de faire vos propre pique-nique, la gastronomie
Portugaise s'y prétant parfaitement : fruits et [égumes frais, charcuterie et fromages locaux...). Le
soir les repas sont libres et peuvent étre pris dans de petits restaurants locaux que vous retrouverez
dans le roadbook. Nous accordons une grande importance a la gastronomie et a tous les endroits
dans lesquels nous vous proposons de manger.

Nous comptons en moyenne pour :

- Le petit déjeuner 5€/personne

- Le pique-nique : 7€/personne

- Le diner : 17€/personne en restaurant

Hébergement

Pour ce voyage au Portugal nous vous proposons plusieurs type d'hébergement. L'hotel, base
chambre double (voire triple dans certains cas) que nous choisissons correspond a un confort de nos
hotels 2 ou 3 étoiles. Nous adaptons les devis personnalisés selon les souhaits de nos voyageurs.

Déplacement

En train (a votre charge)

Budget & change

L'unité monétaire est I'euro. Pensez au petit budget dont vous aurez besoin pour les boissons et les
quelques repas libres.
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FORMALITES & SANTE

Passeport

Ovui.
Le passeport doit étre valide au départ comme au retour du voyage.

Visa

Non.

Carte d'identité

Ovui.

Les autorités du pays n‘ont pas officiellement transmis leur position quant a leur acceptation de la
carte nationale d'identité en apparence périmée mais dont la validité est prolongée de 5 ans comme
document de voyage. De fagon a éviter tout désagrément pendant votre voyage, il vous est fortement
recommandé de privilégier l'utilisation d'un passeport valide a une carte d'identité portant une date de
fin de validité dépassée, méme si elle est considérée par les autorités frangaises comme étant
toujours en cours de validité.

Vaccins

Non. Cependant, les obligations sanitaires de chaque pays face a la pandémie évoluent
fréquemment, il est important et de votre responsabilité de les consulter jusqu'au jour de votre
départ sur le site du ministere des affaires étrangéres, rubrique "Conseil aux voyageurs".

Recommandations sanitaires

Zone Europe, pas de certificat de vaccination Covid demandée. Cependant, les obligations sanitaires
de chaque pays face a la pandémie évoluent fréquemment, il est important et de votre responsabilité
de les consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministére des affaires étrangéres,
rubrique "Conseil aux voyageurs".
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ASSURANGE

Assurances au choix

Assurance multirisque : 4,3 % du voyage par personne
Assurance multirisque avec extension épidémie : 5,1 % du voyage par personne

Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€/pers.) : 5 %
du voyage par personne

Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont
le montant dépasse 8000€/pers.) : 6,1 % du voyage par personne

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le
voyage d'aventure.
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