(O ALTAI TRAVEL

MADERE

LA GRANDE TRAVERSEE DE MADERE

La traversée intégrale de l'lle
Une itinérance sur les sentiers cachés de Madeére

Le transfert de bagages a chaque étape

A PARTIR DE 890 €
DUREE 8 jours
THEMATIQUE Entre amis / En couple

Partez pour une traversée Est - Ouest, de la mer aux plus hauts Picos, suivant les levadas et
arpentant les magnifiques foréts primaires de I'lle aux fleurs !

Cet itinéraire sportif 8 Madére s'adresse aux marcheurs expérimentés. Le temps d'une semaine, vous
évoluez au coeur de somptueux paysages et arpentez les sentiers empruntés chaque année par les

"traileurs" lors du Madeira Island Ultra Trail.

Ce voyage restera a coup sOr un de vos plus beau souvenirs !

QUAND PARTIR ?

Voici les meilleures périodes pour réaliser ce voyage. N'hésitez pas a demander plus de conseils a
nos experts locaux !
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https://www.altai-travel.com/destination-madere

LE PROGRAMME JOUR PAR JOUR

Q@ JouR1
FUNCHAL - MACHICO

> Transport : Véhicule privé (0h15)

>Hébergement : Residencial

Accueil a I'aéroport, transfert a votre hébergement et briefing sur le déroulement du séjour.

Si votre vol arrive en fin de journée, le briefing se fera le lendemain matin.

Q@ Jour2
RANDONNEE ENTRE LEVADAS, FALAISES JUSQU'A PORTO DA CRUZ

> Transport : Véhicule privé (0h15)
>Marche : 4h-5h

> Dénivelé positif : 500 m

> Dénivelé négatif : 500 m
>Hébergement : Residencial

> Repas inclus : Petit-déjeuner & diner

Depuis Machico, vous montez au Pico do Facho et suivez la levada de Canigal sur 4 kms dans une
vallée d'eucalyptus et de mimosas.

Tout au long de votre randonnée vous admirez au loin I'lle de Porto Santo.
Un chemin a flanc de falaise sur 1 h 30 vous permet d'atteindre Maiata et Porto da Cruz, réputé pour
abriter I'une des derniéres distilleries de rhum de ['le.

Possibilité de continuer a pied jusqu'a votre hébergement (2h de marche en supplément et 300 m de
D+)

Depuis Porto da Cruz, un véhicule vous emmeéne a Sao Roque do Faial, oU vous passez la nuit.
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Q@ JouR3
DECOUVERTE DE LA VALLEE DE FAIAL & VUE PANORAMIQUE SUR LES PICOS

> Transport : Véhicule privé (0h15)
>Marche : 5h-6h

> Dénivelé positif : 850 m

> Dénivelé négatif : 850 m
>Hébergement : Hotel 3*

> Repas inclus : Petit-déjeuner

La vallée de Faial est dominée par un énorme rocher : le Penha de Aguia (le rocher de l'aigle).

Cette butte reste un témoin privilégié de I'érosion faite par les rivieres au fil du temps.

Apreés le petit-déjeuner, vous partez a pied depuis votre hébergement puis commencez I'ascension a
travers les mimosas pour arriver au coeur d'une forét d'eucalyptus et découvrez une vue splendide
sur les Picos et la Ponta Sao Lourenco.

De retour a Sao Roque do Faial, un véhicule vous emmeéne a Santana, oU vous passez la nuit.

Q@ Jour4
RANDONNEE VERS LE PICO RUIVO, PLUS HAUT SOMMET DE L'ILE

> Transport : Véhicule privé (0h15)
>Marche : 6h-7h

> Dénivelé positif : 1300 m

> Dénivelé négatif : 1250 m
>Hébergement : Residencial

> Repas inclus : Petit-déjeuner & diner

Apreés le petit-déjeuner, un véhicule vous emmeéne directement de votre hébergement jusqu'a Achada
do Texeira, point de départ de notre itinérance de 3 jours.

Vous montez en direction du Pico Ruivo, plus haut sommet de I'lle avec ses 1862 m d'altitude.
Puis vous rejoignez Encumeada a 12 kms de 13, en alternant courtes montées et longues descentes,
jusqu'au village oU vous passez la nuit.

Altai Travel info@altai-travel.com 04 81 68 56 20 Page 3/11



Q@ JouRs
RANDONNEE A LA DECOUVERTE DES PAYSAGES SAUVAGES DE L'ILE

> Transport : Véhicule privé (0h15)
>Marche : 6h-7h

> Dénivelé positif : 920 m

> Dénivelé négatif : 1650 m
>Hébergement : Hotel 3*

> Repas inclus : Petit-déjeuner

Vous partez a pied depuis votre hébergement d'Encumeada, pour une immersion dans la nature
profonde de Madére.

Vous randonnez jusqu'a Bica da Cana, en traversant une vallée aux parois abruptes.

Vous traversez ensuite le haut plateau de Paul da Serra, puis vous poursuivez vers des régions ou la
nature est restée quasi intacte avec les plus imposants lauriers du monde.

Vous plongez enfin sur le versant nord qui vous révéle ses impressionnantes falaises a la beauté
incroyablement sauvage.

Vous atteignez enfin la cote nord de I'lle et le village de Seixal a pied, de la un véhicule vous récupére
pour vous emmener dans la commune voisine de Porto Moniz oU vous vous installez pour 2 nuits.

Q@ JouRs
DERNIERE RANDONNEE ET BAIGNADE EN PISCINES NATURELLES

> Transport : Véhicule privé (0h15)
>Marche : 5h-6h

>Dénivelé positif : 870 m

> Dénivelé négatif : 870 m
>Hébergement : Hotel 3*

> Repas inclus : Petit-déjeuner

Apres le petit-déjeuner, un véhicule vous emmeéne a Seixal, 1a oU vous avez finalisé votre randonnée
la veille puis vous montez vers Ribeira Funda puis Ribeira da Janela.

De la vous entamez votre longue descente vers Porto Moniz oU vous terminez votre traversée de l'lle
et oU vous passez la nuit.

Des piscines naturelles vous attendent pour un rafraichissement mérité !
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Q@ J0uR7
TRANSFERT ET DECOUVERTE LIBRE DE FUNCHAL

> Transport : Véhicule privé (1h)
>Hébergement : Hétel 3*

> Repas inclus : Petit-déjeuner

Apreés un transfert d'une heure vous rejoignez la capitale Funchal pour une découverte libre de cette
charmante ville.

Les découvertes du marché et de ses couleurs chatoyantes, des églises, des musées ou du fameux
jardin botanique rempliront agréablement votre journée.

Voici les activités optionnelles que nous pouvons vous proposer sur place (a réserver et a régler
directement sur place): sortie d'observation des baleines, canyoning etc...

Q@ JouRs
FUNCHAL - AEROPORT

>Transport : Véhicule privé (0h20)

> Repas inclus : Petit-déjeuner, déjeuner & diner

Fin du séjour, votre aventure a Madére se termine aujourd'hui !

Vous étes transférés a l'aéroport en fonction de votre horaire de vol.
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PRIX

Budget

Tarif base 2 personnes :

Formule "Transfert Bagages Tous les Jours"

790€

Le prix comprend

- L'hébergement pour 7 nuits en chambre double standard

- Les petits-déjeuners du jour 02 au jour 08

- Les diners des jours 02 et 04

- Les transferts en véhicule privé nécessaires au bon déroulement du programme
- Les transferts de bagage a chaque étape

- Le roadbook numérique

- L'assistance téléphonique 24h/24 et 7j/7 pendant votre voyage

Le prix ne comprend pas

- Les vols internationaux

- Les taxes aériennes

- Les déjeuners durant tout le séjour (compter entre 6 et 8€/pers. pour un pique-nique et 10€/pers.
pour un déjeuner)

- Les diners des jours 01, 03, 05, 06, 07 et 08 (env. 15 a 20€/pers.)

- Les entrées et/ou droits d'accés aux site selon programme (a payer sur place)

- Le supplément en chambre individuelle:150€

- Les assurances

- Les taxes de séjours

- Les pourboires, toutes dépenses & équipements personnels, boissons et tout ce qui n'est pas
dans “LE PRIX COMPREND"

Altai Travel info@altai-travel.com 04 81 68 56 20 Page 6/11



DETAIL DU VOYAGE

Niveau

Ce parcours exigent nécessite d'étre en trés bonne condition physique, d'avoir un bon équipement
vestimentaire et des chaussures adaptés a la moyenne montagne.

Encadrement

Ce voyage ne nécessite pas d'encadrement.

Durant le séjour, des chauffeurs faisant partie de I'équipe Altai Madeira assurent les transferts des
personnes et/ou des bagages.

Vous disposez d'un roadbook fourni par Altai Madeira.

Vous étes sous votre propre responsabilité lors de ce voyage,

Vous avez la possibilité de vous arréter et de vous balader quand bon vous semble.

A votre arrivée (ou le lendemain si votre vol arrive en soirée), un briefing sur votre séjour sera fait afin
d'amorcer de la meilleure maniéere votre voyage.

Alimentation

Les petit déjeuners sont pris dans les hébergements et se composent de thé, café, jus de fruit, pain,
beurre confiture et parfois charcuterie et fromage.

Les déjeuners sont pris sous forme de pique-nique que vous portez dans votre sac personnel
pendant la journée. lls sont entierement a votre charge pendant toute la durée du séjour. Dans la
majorité des endroits, vous trouverez une épicerie vous permettant de le confectionner vous-méme.
Sinon, vous pouvez les commander directement auprés de vos hébergements (attention, bien
commander la veille pour le lendemain).

Les diners sont dans les hébergements ou au restaurant. Nous avons inclus les diners dés lors que la
seule option pour diner est a votre hébergement.

Hébergement

En fonction des lieux, vous étes hébergés en chambre double en hétel 2 ou 3* en chambre double en
residencial (assimilable a un hoétel), en pension (petit residencial tenu par une famille).

Déplacement

Déplacement et transferts de bagages en minibus.
Vous retrouvez vos bagages a chaque étape pour un confort optimum.

Budget & change

La monnaie est 'Euro.

Les cartes bancaires Visa et Mastercard sont acceptées partout.

Vous trouverez des distributeurs automatiques de billet dans les principaux villages et les villes de
I'fle.
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Pourboires

Bien qu'étant une coutume peu répandue en France, le pourboire est toujours apprécié.
Il n"'est en rien une obligation et doit étre laissé a I'appréciation de chacun.
Son montant dépend de 'appréciation du service rendu et de votre générosité.

Bagages

L'ensemble de vos bagages doit étre réparti dans 2 sacs :
- 1 Sac de voyage souple ou sac a dos (60 a 80 litres) contenant le "gros" de vos affaires
personnelles et qui vous suivra durant tout le séjour.

Pour votre sac a dos pour la randonnée, il faut prévoir:

- Pour la formule "Transferts de bagages tous les jours"., prévoyez un sac a dos d'une contenance
environ 35-40 litres contenant vos affaires pour la journée

- Pour la formule "Sans bagages du jour 04 au jour 07", prévoyez un sac a dos d'une contenance
environ 45-50 litres capable de contenir vos affaires "vitales" pour 3 jours en montagne.
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EQUIPEMENT

Vétements a prévoir

Voici I'équipement indispensable & votre séjour & Madere.

Casquette ou chapeau pour le soleil

Un foulard pour protéger le cou

1 ou 2 sous-vétements thermiques (T-shirts manches courtes ou longues)

T-shirts (manches courtes et longues), de préférence en matiére technique a séchage rapide
1 polaire légere ou équivalent (chaude pour les mois d'hiver austral)

Une veste coupe-vent imperméable respirant a capuche de type Gore-Tex

1 short long ou bermuda

1 pantalon de marche confortable (idéalement avec jambes détachables)

1 paire de chaussures de “trekking” imperméables, confortables, avec une tige montante et semelle
adhérente (type Vibram). Elles doivent bien accrocher au terrain. Les sentiers de Madére peuvent
étre aussi bien boueux que rocailleux

1 paire de baskets ou chaussures légéres équivalentes pour le soir
Paires de chaussettes de marche
Maillot de bain

Equipement a prévoir

Nécessaire de toilette. Privilégiez autant que possible les produits biodégradables
Serviette en microfibre (séchage rapide)

1 gourde de 2 litres minimum, |égére et isotherme

Une boite de type tupperware pour vos pique-nique

Une paire de lunettes de soleil (indice de protection élevé)

Créme de protection solaire (visage et lévres)

Lampe frontale et piles de rechange

Un couteau de poche multi-usage type couteau suisse

Une paire de batons de randonnée télescopiques (recommandé)

Un sur-sac imperméable (ou des sacs plastique de fagon a préserver I'étanchéité de vos affaires)

Pharmacie

Nous vous recommandons d'apporter votre pharmacie personnelle : élastoplast, alcool iodé, aspirine,
antiseptique intestinal, petits ciseaux, tricostéril, creme de protection solaire, médicament
personnels...
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FORMALITES & SANTE

Passeport

Ovui.

Le Portugal étant membre de I'Union Européenne, les ressortissants frangais, mineurs inclus, peuvent
y entrer librement, munis d'un passeport ou d'une carte nationale d'identité en cours de validité.

Cela provient du site officiel : https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-
pays-destination/portugal/#entree

Visa

Non.

Carte d'identité
Oui.

Le Portugal étant membre de I'Union Européenne, les ressortissants frangais, mineurs inclus, peuvent
y entrer librement, munis d'un passeport ou d'une carte nationale d'identité en cours de validité.

Cela provient du site officiel : https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-
pays-destination/portugal/#entree

Vaccins

Non. Cependant, les obligations sanitaires de chaque pays face a la pandémie évoluent
fréquemment, il est important et de votre responsabilité de les consulter jusqu'au jour de votre
départ sur le site du ministere des affaires étrangéres, rubrique "Conseil aux voyageurs".

Recommandations sanitaires

Zone Europe, pas de certificat de vaccination Covid demandée. Cependant, les obligations sanitaires
de chaque pays face a la pandémie évoluent fréquemment, il est important et de votre responsabilité
de les consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministére des affaires étrangéres,
rubrique "Conseil aux voyageurs".
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ASSURANGE

Assurances au choix

Assurance multirisque : 4,3 % du voyage par personne
Assurance multirisque avec extension épidémie : 5,1 % du voyage par personne

Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€/pers.) : 5 %
du voyage par personne

Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont
le montant dépasse 8000€/pers.) : 6,1 % du voyage par personne

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le
voyage d'aventure.
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