
ALTAÏ TRAVEL

CANADA

LES CANTONS DE L'EST EN CAMPING-CAR

À PARTIR DE 2 880 €

DURÉE 15 jours

THÉMATIQUE En couple

Prenez une grand bouffée d'air pur lors de ce circuit unique en camping-car au Canada. Ce parcours
est parfait pour les épicuriens qui veulent découvrir le Québec autrement. Suivez les pas des locaux
et rendez-vous dans les régions préférés de la population locale. Des vignes des Cantons de l'Est, aux
randonnées du Mont-Orford, en passant par les rives du Grand lac Saint-François, partez à
l’assaut de cet itinéraire canadien riche en saveurs !

QUAND PARTIR ?

Voici les meilleures périodes pour réaliser ce voyage. N'hésitez pas à demander plus de conseils à
nos experts locaux !

janvier  février  mars  avril  mai  juin  juillet  août  septembre  octobre  novembre  décembre

Découverte d'une région méconnue du Québec

Un sensation de liberté en camping-car

De nombreux parcs nationaux pour randonner

Exploration des villes de Montréal et Québec
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LE PROGRAMME JOUR PAR JOUR

 JOUR 1

ARRIVÉE À MONTRÉAL

Vous voilà à Montréal. Quoi de mieux que de commencer son séjour par une ville aussi dynamique !
Vivez l'expérience du Vieux-Montréal en parcourant les rues pavées et admirez la basilique Notre-
Dame. Montez à bord de la Grande Roue et profitez d’une vue exceptionnelle de nuit sur la ville !

 JOUR 2

MONTRÉAL

Parcourez la ville d'Est en Ouest et découvrez toutes les différentes facettes de la ville. Baladez-vous
au Mont-Royal, arpentez les divers escaliers qui vous mèneront au belvédère pour avoir une vue
panoramique sur la ville. Pourquoi ne pas continuer et rejoindre l'Oratoire Saint-Joseph pour y
admirer le coucher du soleil ?

 JOUR 3

MONTRÉAL - MONT-ORFORD

Après avoir récupéré votre camping-car, prenez la direction du Mont-Orford. Venez découvrir la
région de l'Estrie et ses grands espaces verdoyants qui s’étendent le long de la frontière avec les
États-Unis. Admirez montagnes , collines et forêts d'érable à sucre.

Transport : Avion

Hébergement : Hôtel

Repas inclus : Petit-déjeuner

Hébergement : Hôtel

Transport : Camping-car (1h20, 125 km)

Hébergement : Nuit en camping-car dans un parc national
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 JOUR 4

DÉCOUVERTE DU MONT-ORFORD

Située entre divers lacs, Magog dispose d'un large choix pour les amoureux de la nature. Profitez
d'une croisière ou d'une petite balade autour du lac Memphrémagog. Vous avez aussi la possibilité de
vous rendre au parc de la gorge de Coaticook d'un pont suspendu long de 750 mètres, et d'un
parcours illuminé nocturne, Foresta Lumina.

 JOUR 5

MONT-ORFORD - PARC NATIONAL DU MONT-MÉGANTIC

Durant votre séjour au parc national du Mont-Orford, arpentez ses divers sentiers de randonnées
jusqu'aux belvédères qui offrent des points de vue sublimes sur la région, nous vous conseillons
notamment la randonnée du Mont-Chauve pour profiter des couleurs flamboyantes d'automne
(niveau intermédiaire). 
Continuez ensuite votre route jusqu'au parc national du Mont-Mégantic.

 JOUR 6

PARC NATIONAL DU MONT-MÉGANTIC

Le parc national du Mont-Mégantic est l'endroit idéal pour admirer les ciels étoilés les plus beaux de
la région. Après une journée de randonnée dans le parc, dirigez-vous vers l'observatoire pour en
apprendre davantage sur l'astronomie. Ce parc abrite le plus puissant observatoire astronomique de
l'est de l'Amérique du Nord, et constitue le cœur de la première réserve internationale de ciel étoilé.
Grands comme petits, vous ne serez pas déçus de votre arrêt ici !

Transport : Camping-car

Hébergement : Nuit en camping-car dans un parc national

Transport : Camping-car (1h30, 120 km)

Hébergement : Nuit en camping-car dans un parc national

Transport : Camping-car

Hébergement : Nuit en camping-car dans un parc national
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 JOUR 7

PARC NATIONAL DU MONT-MÉGANTIC - PARC NATIONAL DE FRONTENAC

Aujourd'hui, mettez le cap sur le Parc National de Frontenac. En chemin, divers attractions s'offrent à
vous, arrêtez-vous dans un des vignobles situés sur la route des vins, une fromagerie locale ou optez
pour un parcours en accrobranche en famille. 
Alors, prêts pour l'aventure ? Ce parc national est le lieu de prédilection pour la découverte de la
faune et flore locale, admirez plus de 200 espèces d’oiseaux et de 30 espèces de mammifères.

 JOUR 8

PARC NATIONAL DE FRONTENAC

Explorez le Parc National de Frontenac, une charmante réserve naturelle au bord du Grand lac Saint-
François, troisième plus grand lac au sud du Saint-Laurent, qui offre une foule d’activités en plein air
pour tous! Randonnée, vélo, canot, pédalo ... Laissez vous tenter et partagez des moments uniques
en famille !

 JOUR 9

PARC NATIONAL DE FRONTENAC - QUÉBEC CITY

Prenez la route direction la ville de Québec ! Laissez-vous séduire par les rues étroites en pavés de
cette charmante ville. La pittoresque vieille ville est d'ailleurs classée au patrimoine mondial de
l'Unesco. Promenez-vous sur la terrasse Dufferrin et contemplez l'immanquable Château Frontenac
qui domine tout en haut de la ville. Une vue improbable sur le fleuve Saint-Laurent s'offre à vous !

Transport : Camping-car (1h, 70 km)

Hébergement : Nuit en camping-car dans un parc national

Transport : Camping-car

Hébergement : Nuit en camping-car dans un parc national

Transport : Camping-car (2h, 155 km)

Hébergement : Nuit en camping-car dans un parc national
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 JOUR 10

QUÉBEC CITY - SACRÉ-COEUR

En route vers votre prochaine destination, la nature fait don de plusieurs merveilles à explorer.
Dirigez-vous vers la chute Montmorency, située à quelques pas de la ville de Québec. Empruntez le
circuit panoramique pour admirer les 83 m de hauteur de la cascade et passez même sur le pont
suspendu au dessus pour en ressentir toute la force. Continuez la route vers le village de Sacré-Cœur
en passant par la séduisante ville de Baie-St-Paul et profitez d'une vue splendide sur le fleuve Saint-
Laurent alors que vous longez la côte...

 JOUR 11

SACRÉ-COEUR

Rejoignez Tadoussac, carrefour maritime composé du fleuve Saint-Laurent et du somptueux Fjord du
Saguenay. C'est le lieu idéal pour partir à la rencontre des baleines , bélugas et phoques. Profitez
d'une croisière en bateau ou en zodiac, incluse dans votre séjour, pour vous approcher au plus près
de ces mammifères marins.

 JOUR 12

SACRÉ-CŒUR / LAC SAINT-JEAN

Aujourd'hui, explorez le Parc National du Fjord du Saguenay en partant pour une randonnée
découverte. Ou opter pour une découverte en bateau ou en kayak en naviguant directement sur les
eaux mystérieuses du Fjord. Une pause est à faire à la Halte au Béluga (Baie-Ste-Marguerite) pour
observer la faune et au charmant village de Sainte-Rose-du-Nord, considéré comme «la perle du
fjord ».
A la fin de la journée, rejoignez le Lac Saint-Jean.

Transport : Camping-car (3h30, 230 km)

Hébergement : Nuit en camping-car dans un parc national

Transport : Camping-car

Activité : 3h

Hébergement : Nuit en camping-car dans un parc national

Transport : Camping-car (2h45, 200 km)

Hébergement : Nuit en camping-car dans un parc national
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 JOUR 13

LAC SAINT-JEAN - PARC NATIONAL DE LA MAURICIE

Ce matin, nous vous conseillons de découvrir le musée autochtone de Mashteuiatsh pour découvrir la
culture Ilnu ou le splendide village historique de Val-Jalbert, musée à ciel ouvert vous replongeant
dans les années 1900 !
Puis, prenez la route pour le Parc National de la Mauricie. La portion de la route 155 entre Grandes
Piles et La Tuque est spectaculaire, offrant des points de vues uniques sur la rivière Saint-Maurice.

 JOUR 14

PARC NATIONAL DE LA MAURICIE

Profitez de cette journée en pleine nature. Randonnée pédestres ou canot, vivez pleinement
l'expérience québécoise ! Laissez-vous bercer par le ruissellement de la rivière lors d'une belle balade
en pleine nature sauvage.

Nous vous recommandons vivement la canot rando aux chutes Waber qui vous offrira des panoramas
magnifiques sur la Mauricie. 
Sinon vous pourriez visiter une superbe érablière suivi d'un déjeuner en cabane à sucre à Trois-
Rivières, visiter le musée de la Boréalis, ou admirez les nombreux lacs de la région vu d'en haut lors
d'un survol en hydravion... il y en aura pour tous les goûts !

 JOUR 15

PARC NATIONAL DE LA MAURICIE - MONTRÉAL

Terminez votre séjour par la belle ville de Montréal. Selon vos horaires de vol, faites quelques achets
souvenirs et profitez de vos derniers instants au Canada. En fin de journée, rendez votre camping-car
à proximité de l'aéroport avant de prendre votre vol retour.

Transport : Camping-car (4h, 340 km)

Hébergement : Nuit en camping-car dans un parc national

Transport : Camping-car

Hébergement : Nuit en camping-car dans un parc national

Transport : Camping-car, Avion (2h, 200 km)

Hébergement : Avion
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PRIX

Budget

Prix à partir de 2880 € par personne (pour une base de deux personnes)

Le prix comprend

Le prix ne comprend pas

2 nuits d'hébergement standard à Montréal et 12 emplacements de camping

13 jours de location d'un camping-car, assurance LDW et ALI, taxes locales, kilométrage illimité, kit
de cuisine, et literie 

L'activité suivante : croisière aux baleines en zodiac (2h) ou en bateau (3h)

Le roadbook Altai Travel (version électronique)

Les taxes canadiennes (fédérales et provinciales)

L'assistance 24h/24h

Vols internationaux (Disponibles sur demande)

L'essence

Dépenses personnelles 

Les repas

Les boissons (sauf thé et café pour les repas inclus)

Les entrées dans les parcs nationaux

Les activités optionnelles

L'assurance voyage fortement recommandée
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DÉTAIL DU VOYAGE

Encadrement

Nous vous proposons de partir en autonomie sans encadrement. Vous êtes sous votre propre
responsabilité lors du voyage. À votre rythme, vous vous arrêterez et vous vous baladerez quand bon
vous semble. Pour votre voyage en liberté, Altaï Travel trace les itinéraires et se charge de
l'organisation.  Avec la location du véhicule, les hébergements réservés et un roadbook détaillé vous
pourrez aborder votre voyage en toute tranquillité. 

Le roadbook (version électronique) contient:

Hébergement

Selon le niveau d'hôtellerie choisi, vous dormirez dans des hébergements de minimum 2 étoiles (selon
classification canadienne).  Lors de votre demande de devis, vous pouvez demander à être surclassé
dans des hébergements plus confortables sur certaines ou toutes vos étapes, à proximité même des
parcs nationaux ou choisir des hébergements originaux comme cabane dans les arbres, chalets ou en
tente .Nous offrons une large gamme d'hébergement du plus classique au plus original et tout nos
séjours sont flexibles selon vos désirs !

un descriptif jour/jour (itinéraire) 

une fiche destination

des conseils pratiques pour la conduite

des plans des villes et des parcs

un descriptif des activités
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Déplacement

Conduire au Canada:
Les vacances autoguidées en voiture sont idéales pour explorer les grands espaces canadiens. Notre
vaste pays compte un grand nombre de routes panoramiques aux paysages époustouflants. La
circulation y est généralement légère lorsqu'on la compare à celle de plusieurs autres pays.

Le permis de conduire européen standard est valide au Canada. Le code de la route est similaire à
celui de l'Europe. La vitesse est limitée à 100 Km/h sur les autoroutes (110 km/h sur certaines
autoroutes de l'Alberta et de la Nouvelle-Écosse) ; 90 Km/h sur les routes principales ; 50 Km/h dans
les zones urbaines. Les autoroutes sont gratuites (sauf une dans la région de Toronto), généralement
en bonne condition, et disposent de haltes routières (aires de repos).

Les feux de circulation sont situés de l'autre côté de l'intersection des rues. Il n'y a pas de priorité à
droite : la priorité est indiquée par les panneaux de signalisation à chaque intersection. Il est
généralement permis de tourner à droite sur feu rouge (sauf si des panneaux l'interdisent) dans
l'ensemble du Canada, à l'exception de l'île de Montréal. 

Pour stationner votre véhicule, faites attention aux panneaux indiquant les jours et les heures de
stationnement autorisés. Il est interdit de stationner près d'une borne incendie. Des frais de
stationnement sont parfois exigés par certains hôtels (surtout dans les grandes villes) et dans les
aires de stationnement public.

À Toronto et Montréal, les frais de stationnement peuvent facilement s'élever à 20$ par jour. Dans
les petites villes, on trouve généralement des emplacements de stationnement gratuits.  Le port de la
ceinture de sécurité est obligatoire partout et en tout temps, pour tous les occupants du véhicule,
tant à l'arrière qu'à l'avant. Les jeunes enfants doivent être installés dans un siège auto spécialement
conçu, adapté à leur poids et à leur taille et adéquatement installé, jusqu'à ce qu'ils soient assez
grands pour porter correctement la ceinture.

Voir votre loueur de voiture. Il est obligatoire d'immobiliser son véhicule à plus de cinq mètres d'un
autobus d'écoliers dont les feux intermittents clignotent. On ne peut croiser ou doubler un autobus
d'écoliers que lorsque ses feux intermittents sont éteints. Il faut alors s'assurer de pouvoir faire cette
manœuvre sans risque.  Au Canada, il est interdit de prendre le volant avec une alcoolémie supérieure
à 0,08 % (80 mg d'alcool par 100 mL de sang). Les conducteurs de moins de 25 ans ou ayant un
permis d'apprenti conducteur, sont soumis à la règle du «Zéro alcool», qui interdit de conduire après
avoir consommé de l'alcool.
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Budget & change

L'unité monétaire canadienne est le dollar ($) qui se divise en 100 cents. On trouve des coupures de
5$, 10$, 20$, 50$ 100$ et 1000$. Bien que toujours en circulation, les coupures de 1$ et de 2$ ont
depuis longtemps été remplacées par des pièces. On trouve également des pièces de .05$, .10$ et
.25$.  

Afin d'obtenir le meilleur taux de change, nous vous suggérons de convertir vos devises dans une
banque canadienne. Généralement, ces institutions sont ouvertes entre 10h et 15h du lundi au
vendredi (sauf lors des congés fériés). Vous pouvez également convertir vos devises dans des
bureaux de change. Bien que leurs horaires puissent être plus pratiques, les taux de change et les
frais de service peuvent varier considérablement d'un endroit à l'autre.  

Les chèques de voyage en dollars canadiens sont acceptés dans la plupart des hôtels, restaurants et
boutiques.  Vous pourrez également changer des euros. 1 Euro = 1,32$ CAN au 01/10/2022 

Avant de vous rendre au Canada, assurez-vous que votre carte bancaire a été programmée pour être
utilisée dans les guichets automatiques (ATM). Ceux-ci sont généralement accessibles à toute heure
dans les banques, les aéroports, les gares, les centres commerciaux, etc. Les cartes de crédit les plus
acceptées sont Visa, Mastercard et American Express.  

Pourboires

Aux États-Unis et au Canada, le service n'est jamais compris dans les prix. Dans les bars, restaurants
et tous les endroits où un service vous est fourni, il est attendu que vous laissiez un pourboire
compris entre 15 et 20% du montant global. Sachez que beaucoup d'employés dans les métiers de
service ne se rémunèrent qu'avec les pourboires (tips). Il serait très mal perçu de ne rien donner, ou
de ne pas donner assez. Même lors de paiement par cartes bancaires, vous indiquerez le montant du
pourboire que vous souhaitez laisser.  
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FORMALITÉS & SANTÉ

Passeport

Obligatoire.
Le passeport doit être valide (date d'expiration) au moins 6 mois après la date de retour du voyage

Visa

Pour un séjour touristique ou d’affaires de moins de six mois, il n’y a pas d’obligation de visa pour les
ressortissants français. Toutefois, toute personne exemptée de visa doit demander, suffisamment à
l’avance, une autorisation de voyage électronique (AVE) sur le site officiel du gouvernement du
Canada. L’AVE est valable pendant cinq ans. Liée électroniquement au passeport, elle prend fin au
terme de la validité du passeport.

Carte d'identité

Non.

Vaccins

A compter du 1er octobre 2022, il n’est plus nécessaire d’utiliser l’application ArriveCAN, de fournir
une preuve de vaccination ou de se soumettre à un test de dépistage de la Covid-19 pour entrer au
Canada. Le port du masque n’est plus obligatoire mais reste recommandé à bord des avions et des
trains. Les obligations sanitaires de chaque pays face à la pandémie évoluent fréquemment, il est
important et de votre responsabilité de les consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du
ministère des affaires étrangères, rubrique "Conseil aux voyageurs".

Recommandations sanitaires

Afin de faire face aux frais d’hospitalisation et aux dépenses de santé, très coûteux au Canada, il est
vivement recommandé de disposer d’un contrat d’assistance ou d’une assurance permettant de
couvrir tous les frais médicaux (dont la chirurgie et l’hospitalisation) et de rapatriement sanitaire, au
risque de ne pas avoir accès aux soins, y compris en cas d’urgence vitale. Ces frais ne pourront en
aucun cas être pris en charge par l’ambassade ou les consulats généraux de France sur place.
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ASSURANCE

Assurances au choix

Pour ce voyage, nous vous recommandons notre assurance multirisque, spécialement étudiée pour le
voyage d'aventure.

 Assurance multirisque : 4,3 % du voyage par personne

 Assurance multirisque avec extension épidémie : 5,1 % du voyage par personne

 Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€/pers.) : 5 %
du voyage par personne

 Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont
le montant dépasse 8000€/pers.) : 6,1 % du voyage par personne
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